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Advents - and Weihnacktozect in der

Weinnachtsprogramm ?%’5’
ey

in Fibelstadt v
u.a. am Sonntag, 07.12.2025, ab 15 Uhr bis 20 Uhr

Weihnachtsmarkt am Marktplatz und im Rathaus

- Highlights der besonderen Art - P&

Handgefertigte Unikate und Kunstwerke{2¥

r . e
] von lokalen Kiinstlern |

Adventskonzerte i 2! b %

in Eibelstadt g%

Fr., 19.12., 20 Uhr / Sa., 20.12., 15.30 U. 20 Uhr,

So., 21.12., 15.30 ‘UhAr, jew. im Klanghaus Eibelstadt

| Frickenhdiuser
Dorfweihnacht
auf dem Babenbergplatz

06.12. und 07.12.2025

Samstag, 06.12, von 13 bis 20 Uhr
Sonntag, 07.12., von 14 bis 20 Uhr
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Sommerhduser
Weihnachtsmarkt = -

ﬁ. 2025 ——

an 4 Advents-Wochenenden ‘%;
& am Samstag & Sonntag
13.00 ‘Uhr bis 19.00 Uhr %“\

Mit weihnachtlichem Rahmenprogramm
Keine Parkmdglichkeit im Ortsbereich!
Absolutes Halteverbot in der Erlacher Stra3e!
Zweite Abfahrt der B 13 (,Sudliche Gartenstral3e”)

benutzen;, von dort aus sind Parkfldchen
ausgeschildert.

“Winterhduser

g

i it
.
4I ‘!’I!!It—

am Rathausplatz
und Mondplatz

1. Advents-Wochenende
Samstag und Sonntag
29.11. und 30.11.2025,
13.00 bis 20.00 Uhr
mit attraktivem Rahmenprogramm.
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Zur [nformation

Dienst- und Sprechzeiten, Bereitschafts- und Stérungsdienst der
Verwaltungsgemeinschaft Eibelstadt sowie der Mitgliedsgemeinden

Verwaltungsgemeinschaft Eibelstadt ak240]

Telefon: 09303/9061-0 F‘lé: : Dienstag: 14.00 bis 17.30 Uhr
Fax: 09303/8483 O]

E-Mail: info@vgem-eibelstadt.de -

Homepage: www.vgem-eibelstadt.de Mittwoch: 08.00 bis 12.00 Uhr
Montag 08.00 bis 12.00 Uhr Donnerstag: 14.00 bis 16.30 Uhr

Bei standesamtlichen Angelegenheiten (Trauungen,
Kirchenaustritte etc.) bitten wir um vorherige S .
Terminabsprache. 4mK Freitag: 08.00 bis 12.00 Uhr

Stadt Eibelstadt Markt Frickenhausen 'il- =4 l
Telefon: 09303/9061-0 Telefon: 093 31/27 26 CYE
Fax: 09303/8483 = Mobil: 01 52 /55 27 14 41 Birgermeister) 4=
E-Mail: info@eibelstadt.de Fax: 093 31/80 45 31

E-Mail:  verwaltung@frickenhausen-main.de

Sprechzeiten des Biirgermeisters Sprechzeiten des Biirgermeisters [OkS20)
Montag, Dienstag und &
Donnerstag:  10.00 bis 12.00 Uhr 3
Bitte vereinbaren Sie vorab einen Termin . . okt
unter Tel. 0 93 03 /90 61 — 29. und nach Vereinbarung unter Tel.: 09331/2726

Bereitschafts- und Stérungsdienst (Wasser) Offnungszeiten der Verwaltung im Biirgerhaus

In Eibelstadt wird der Bereitschafts- und Mo., Die. u. Do. 10.00 bis 12.00 Uhr
Stérungsdienst bei der Wasserversorgung das | Bereitschafts- und Storungsdienst

Montag bis Freitag

ganze Jahr Uber, rund um die Uhr von der | Wasserwart: Herrn Anton Oder
Mainfranken Netze GmbH aufrechterhalten. Mobil: 0160/903 764 55
Stromversorqung
f 0931/36-1260 (Wasserversorgung) Uberlandwerk Schaftersheim GmbH
‘54 0931/36-1231 (Strom) 0800/2342500*

0931/36-1260 (Gas) Gasversorgun
Lasversorgung

. . . . Gasversorgung Unterfranken GmbH
Dort ist rund um die Uhr ein Notfallteam erreichbar. 0800/2 343600 *

* Die Nummern sind kostenlos erreichbar, aus dem
deutschen Fest-, und Mobilfunknetz.

Markt Sommerhausen Markt Winterhausen e
L 09333/216 Telefon: 09333/2 14
Fax: 09333/8226 27 | Fax: 09333/18 02 N
E-Mail: rathaus@sommerhausen.de E-Mail: rathaus@winterhausen.de

Sprechzeiten des Biirgermeisters
Dienstag: 18.00 bis 19.00 Uhr
bzw. nach Vereinbarung

Sprechzeiten des Biirgermeisters [x]
Donnerstag:  17.30 bis 19.00 Uhr F_-
[=

bzw. nach Vereinbarung

[=]
Offnungszeiten der Verwaltung im Rathaus Offnungszeiten der Verwaltung im Rathaus
Montag bis Donnerstag  10.00 bis 12.00 Uhr Dienstag bis Freitag:  10.00 bis 12.00 Uhr

Bei Wasserrohrbriichen steht Ihnen Herr Ludwig ] . .
Betschler vom Bauhof unter 0175/2938478 oder | Bereitschafts- und Stérungsdienst (Wasser)

unter Tel. 09333/1271 zur Vel’f[]gung. In“ Winte!’hausen. wird der Bereitschafts- und
. . ) Stdrungsdienst bei der Wasserversorgung das ganze
Bereitschafts- und Stérungsdienst (Wasser Jahr Uber, rund um die Uhr von der Mainfranken

In Sommerhausen wird der Bereitschafts- und | Netze GmbH aufrechterhalten.
Stérungsdienst bei der Wasserversorgung das

ganze Jahr dGber, rund um die Uhr von der n )
Mainfranken Netze GmbH aufrechterhalten. <C,? ) ggg’}gggg? g\é\{fosrf]t)arversorgung)
0931/36-1260 (Gas)

f 0931/36-1260 (Wasserversorgung)
(:Z 0931/36-1231 (Strom)

0931/36-1260 (Gas) Dort ist rund um die Uhr ein Notfallteam erreichbar.

Dort ist rund um die Uhr ein Notfallteam erreichbar.
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Ich verkaufe

lhre Immobilie
mit Herz & m
Verstand! st

y DOMINIK
ESTATE

Forberger Immobilien &
Projektmanagement GmbH
ScheffelstralBe 14

97072 Wirzburg

E-Mail: info@dominik-estate.de
Telefon: +49(0)176 211 82 144
Web: www.dominik-estate.de

welt.

Scan me

Impressum:

Verwaltungogemeinschaft Ecbelotads
Herausgeber:

Verwaltungsgemeinschaft Eibelstadt,
Marktplatz 2, 97246 Eibelstadt

Tel. (0 93 03) 90 61-0 - Fax (0 93 03) 84 83
E-Mail: info@vgem-eibelstadt.de

Internet: www.vgem-eibelstadt.de

Das Mitteilungsblatt der Verwaltungsgemeinschaft
Eibelstadt  erscheint 14-taglich und  wird
kostenlos allen erreichbaren Haushalten in der
Verwaltungsgemeinschaft zugestellt. Gelieferte Texte
werden nicht Korrektur gelesen.

Druckfehler, Irrtimer und Anderungen vorbehalten.

Anzeigenverwaltung und -abwicklung:
Phylokarte Print GmbH, Klosterhof 4,

97299 Zell am Main
Telefon (09 31) 46 30 80 - Fax (09 31) 46 48 18
e-mail: order@phylokarte.de

Anzeigen- und Redaktionsschluss
fur die Ausgabe Nummer 23/2025 ist am

Montag, 24. November 2025, 11:00 Uhr
Auflage: 4.055 Exemplare

Anzeige

Traditionelle Chinesische Medizin

Akupunktur - Krautertherapie - Ernahrung - Tuina
Behandlungen auch fiir Babys und Kinder

Physiocenter - Praxis fiir Naturheilkunde
Werner Rauscheder und Team

PHYSIDCENTER

EIBELSTADT

Physiocenter Eibelstadt
Oberer Graben 25 - 97246 Eibelstadt

Praxis fur Naturheilkunde
HauptstraBe 59 - 97246 Eibelstadt

Termine nach Vereinbarung - telefonisch und online.
physiocenter-eibelstadt.de - 09303 / 98 00 331

Bitte beruicksichtigen Sie
bei lhren Einkaufen und
Inanspruchnahme sonstiger
Dienstleistungen unsere
freundlichen Inserenten!

Vielen Dank.

Anzeige

Advents-Ausstellung

Freitag, 21.11.2025 von 16 bis 20 Uhr
Samstag, 22.11.2025 von 9 bis 20 Uhr

Far Ihr wird gesorgt.
Wir freuen uns auf Inr Kommen.

lhre
Gartnerei Steger
Alandsgrund 5 - 97236 Randersacker
Tel. 0931 - 81981

Herzlich Willkommen im neuen Gewachshaus!
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Bekan ntmachuneen
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Wahlhelferinnen und Wahlhelfer
fur die Kommunalwahl 2026
gesucht

Die Mérkte Frickenhausen am Main, Sommerhausen, Winterhausen und die Stadt Eibelstadt bendtigen fur
die bevorstehende Kommunalwahl am 08.03.2026 Wahlhelferinnen und Wahlhelfer.

Dazu sind wir vor allem auf die Mithilfe unserer Blirgerinnen und Blrger angewiesen.

Nutzen Sie deshalb die Gelegenheit "mittendrin" zu sein. Wir laden Sie herzlich ein, am Wahlsonntag ein
Stiick Demokratie "live" zu erleben, nach dem Motto ,lhre Stimme zahlt - lhre Hilfe auch!”

Sie interessiert, was Sie tun missen? Hier einige Informationen:

Am Wahltag ist Teamwork gefragt. Sie treffen sich morgens um 7:30 Uhr mit den anderen Wahlhelferinnen
und Wahlhelfern in Inrem Wahllokal und bereiten alles fir die Stimmabgabe vor.

Die Schichten teilt die oder der Wahlvorstehende ein. Da der Wahlvorstand grundsatzlich gro3 genug ist,
um eine Vormittags- und eine Nachmittagsschicht zu bilden, werden Sie nicht den ganzen Tag im
Wabhllokal verbringen missen. Lediglich ab 18:00 Uhr muss das gesamte Team zur Ausz&hlung der
Stimmen wieder anwesend sein.

Es besteht auch die Méglichkeit, im Briefwahlvorstand mitzuwirken. Der Briefwahlvorstand trifft sich erst am
Nachmittag des Wahltages, entscheidet Uber die Zulassung von Wabhlbriefen und zahlt dann auch ab 18:00
Uhr die Stimmzettel aus.

Folgende Aufgaben erwarten sie am Wahlsonntag:

Prifung der Wahlberechtigung

Ausgabe der Stimmzettel

Eintragung des Stimmabgabevermerks in das Wahlerverzeichnis
Sicherstellung des ordnungsgemaBien Ablaufs der Stimmabgabe
Auszahlung der Stimmzettel ab 18:00 Uhr

Je nach Fortschreiten der Auszahlung kann ggf. eine Fortsetzung der Auszahlung am darauffolgenden
Montag, 09.03.2026 notwendig werden.

Far die Austbung sind keinerlei Vorkenntnisse erforderlich. Es werden Wahlschulungen angeboten. Wenn
Sie mindestens 18 Jahre alt und im jeweiligen Ort wahlberechtigt sind, erflillen Sie bereits alle
Voraussetzungen, die an Wahlhelferinnen und Wahlhelfer gestellt werden.

Kommt es zu einer Stichwahl, benétigen wir auch am Sonntag, dem 22. Marz 2026 Ihre Unterstiitzung zur
Durchfiihrung der Stichwahl.

Als Aufwandsentschadigung erhalten Sie ein ,Erfrischungsgeld" in H6he von 50,00 €.

Sie mochten als Wahlhelfer unterstiitzen?
Dann melden Sie sich bitte online unter:

https://vgeibelstadt.imesurvey.net/548216?lang=de

Sollte Ihnen eine Online-Anmeldung nicht méglich sein, nutzen Sie den nachfolgenden Meldebogen.

Bei evil. Riickfragen melden Sie sich in der Verwaltungsgemeinschaft Eibelstadt bei Frau Vorbau oder Frau
Immen - wahlamt@vgem-eibelstadt.de oder telefonisch unter 09303 / 9061-27.
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Meldebogen fur Wahlhelfer

Bitte nutzen Sie diesen Meldebogen nur, wenn eine
Online-Anmeldung nicht moglich sein sollte. O =]

https://vgeibelstadt.limesurvey.net/548216?lang=de

Ich mochte bei der Wahl in einem Wahlvorstand ehrenamtlich mitwirken

Kommunalwahl 2026 Sonntag 08.03.2026

[ Ich erfiille folgende Voraussetzungen:

e Deutsche Staatsangehdrigkeit oder Staatsangehdrigen einer der Mitgliedstaaten der Européaischen Union
e Vollendung des 18. Lebensjahres am Wahltag (08.03.2026)
e Gewdhnlicher Aufenthalt in der Gemeinde seit mindestens zwei Monaten (i. d. R. Hauptwohnsitz)
e Kein Ausschluss vom Wahlrecht nach Art. 2 GLKr WG
e Ich bin zuverlassig und neutral
Familienname: Vorname(n):
StraBe, Hausnummer: Postleitzahl, Wohnort:
Geburtsdatum: Telefon (privat, mobil):

E-Mail-Adresse:

Sind Sie Mitglied oder aktiv tétig in einer politischen Partei? Wenn ja, in welcher?
] Ja, bei folgender Partei ...................o..l. [ ] Nein

Wo méchten Sie bevorzugt eingesetzt werden?
[] Urnenwahl [] Briefwanhl [] keine Praferenz

Diirfen wir diese Meldung auch fiir kiinftige Wahlen beriicksichtigen?

Ihre personenbezogenen Daten dirfen flr kiinftige Wahlen verarbeitet werden, sofern Sie Interesse an einer
Mithilfe bei zuklnftigen Wahlen bekunden und der Verarbeitung nicht widersprechen. Wenn Sie sich
ausschlieBlich fir die aktuelle Wahl melden, ist kein Widerspruch erforderlich.

Diese Angabe stellt keine Verpflichtung dar und dient lediglich dazu, Sie bei klnftigen Wahlen kontaktieren zu
kénnen.

[] Ja, Sie diirfen mir fiir kiinftige Wahlen [] Nein, ich méchte nur fiir die
eine Anfrage senden Kommunalwahl 2026 beriicksichtigt werden
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Informationspflicht geman Art. 13 Datenschutz-Grundverordnung — DSGVO

e Die erhobenen Daten werden nur zum Zwecke der Durchfihrung der von lhnen angekreuzten Wahlen
erhoben.

e Rechtsgrundlagen: Gemeinde- und Landkreiswahlgesetz, Wahlordnung fir die Gemeinde- und
Landkreiswahlen.

e Empfanger der Daten sind die zustdndigen Verwaltungsmitarbeiter der Wahlbehérde, Wabhlhelfer,
Landratsamt.

e |hre Daten werden nach der Erhebung bei der Verwaltungsgemeinschaft Eibelstadt so lange gespeichert,
wie dies unter Beachtung der gesetzlichen Aufbewahrungsfristen gemaf der v. g. Rechtsgrundlagen fur die
Tatigkeit als Wahlhelfer fir die von lhnen angekreuzten Wahlen erforderlich ist.

e GemaB DSGVO haben Sie das Recht auf Auskunft Uber die zu lhrer Person gespeicherten Daten, auf
Berichtigung, auf Léschung oder Einschrankung der Verarbeitung, auf Datenlbertragbarkeit, soweit die
gesetzlichen Voraussetzungen hierflr gegeben sind. Weiterhin besteht ein Beschwerderecht beim Bayer.
Landesbeauftragten fiir den Datenschutz.

e Auch kénnen Sie einer Speicherung lhrer Daten jederzeit fir die Zukunft widerrufen.

Ort, Datum Unterschrift

Bitte diesen Meldebogen ausgefiillt und unterschrieben zuriicksenden an:

Verwaltungsgemeinschaft Eibelstadt
Marktplatz 2
97246 Eibelstadt

ERSCHEINUNGSTERMINE 2026

/7
UNIVERSITATCRUND
/7
WurzBurG

MITTEILUNGSBLATT

Januar AZ-Schluss* Juli AZ-Schluss*

(Nr. 1) 16.01.2026  (05.012026)  (Nr. 13)03.07.2026  (29.06.2026) 9
(Nr. 2) 30.012026  (19.012026)  (Nr.14)17.07.2026  (06.07.2026) O rsa a O n 0 u r
(Nr. 15) 31.07.2026  (20.07.2026)

Die Wintervortragsreihe in Eibelstadt

Februar August Rathauskeller, Marktplatz 2, Einlass ab 19:00 Uhr
(Nr. 3) 13.02.2026 (02.02.2026) (Nr. 16) 28.08.2026  (17.08.2026)
(Nr. 4) 27.02.2026 (16.02.2026)

Marz September

(Nr. 5) 13.03.2026 (02.03.2026) (Nr.17) 11.09.2026  (31.08.2026)
(Nr. 6) 27.03.2026 (16.03.2026) (Nr. 18) 25.09.2026  (14.09.2026)
April Oktober

(Nr.7) 10.04.2026 (30.03.2026) (Nr. 19) 09.10.2026  (28.09.2026)
(Nr. 8) 24.04.2026 (13.04.2026) (Nr. 20) 23.10.2026  (12.10.2026)
Mai November

(Nr.9) 08.05.2026 (27.04.2026) (Nr.21)06.11.2026  (26.10.2026)
(Nr. 10) 22.05.2026 (11.05.2026) (Nr. 22) 20.11.2026  (09.11.2026)
Juni Dezember

(Nr. 11) 05.06.2026 (21.05.2026) (Nr.23) 04.12.2026  (30.11.2026)
(Nr. 12) 19.06.2026 (08.06.2026) (Nr. 24) 18.12.2026  (07.12.2026)

Falls die o.g. Termine geandert werden, wird dies rechtzeitig im
Mitteilungsblatt bekanntgegeben.

Anzeigenschluss (*AZ-Schluss):

Jeweil Mont der Erschei he — bis 11.00 Uhr.
eweils am Montag vor der Erscheinungswoche — bis r. Gesellschaft zur Forderung

A der Wissenschaften bei der
w P ww.unibund.de Universitidt Wiirzburg e. V.
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Zur [hformation

Finanzamt Wiirzburg mit
AuBenstelle Ochsenfurt

Geéffnet sind die Servicezentren: -l

Montag bis Mittwoch 08.00 bis 13.00 Uhr

Donnerstag 08.00 bis 12.30 Uhr und
13.30 bis 17.00 Uhr

Freitag 08.00 bis 12.00 Uhr

Die Offnungszeiten sind auch im Internet abrufbar unter:
www.finanzamt.bayern.de/Wuerzburg/

|| == el 9. |
ha Gl = 7=y ey =3
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Tourist-IiInformation
Eibelstadt - Sommerhausen -

Winterhausen

Ausklnfte und Ortsprospekte mit Ortsplan,
Wanderkarten sowie weiteres Infomaterial
erhalten Sie in der Tourist-Information. Gerne
kénnen Sie auch eine Gasteflhrung buchen
und Karten fir das Theater Sommerhaus und
andere Veranstaltungen erwerben.

Offnungszeiten ab November:
Montag - Freitag 09.00 — 12.00 Uhr

Adventswochenenden:

Samstag 13.00 — 18.00 Uhr
Sonntag 13.00 — 18.00 Uhr
Telefon: (0 93 33) 82 56

E-Mail:

touristinfo@sommerhausen.de

Tourist-Information
HauptstraBe 15
97286 Sommerhausen

Ortsfiihrungen an allen
Adventswochenenden an
Samstagen und Sonntagen

Auf einer kurzweiligen, gut 1 Yz-stindigen
Tour informieren Sie unsere Gdsteflihrer mit
Geschichten rund um Sommerhausen.

Der Treffpunkt ist um 10.30 Uhr am
Rathaus.

AuBerhalb der Blirozeiten kénnen Sie Ilhre
Wiinsche dem Anrufbeantworter anvertrauen.

Eibelstadter Wochenmarkt
Zesnaany jeden Freitag
@ (auBer an Feiertagen,
£2 58] dann immer am Werktag vorher) o
von 14.00 Uhr bis 18.00 Uhr Wi’y
auf dem Heumarkt <_‘;§'?f§)

Gartnerei B6hm, Albertshofen,
2, mit Obst und Gemiise
2 (Tomaten, Gurken, Blumenkohl,
Bohnen und vieles mehr)

&=—=3 Marco Pellicciotti, Kitzingen
‘go= mit Eiern, Nudeln und Gefliigel,

Nutzen Sie unseren schénen Wochenmarkt
und unterstiitzen Sie die Selbstvermarkter.

Sthutzraf fiir gewaltbetroffene
g FralﬁrI und

:
B 24K Rufbereitsehaft
® anonym

u ioﬁnlﬁ

AWO Frauenhaus Wiirzburg  amo 0931 619810

SKF Frauenhaus Wiirzburg & 0931 4500777
SkF

Suchen Sie Schutz oder Beratung bei
Gewalt? Rufen Sie uns an.

Anzeige

17511 G

-~

" Lt

Kirchenchorle Eibelstadt

»

Wir singen mit und fiir Euch
die schénsten Advents- und
Weihnachtslieder

5.DEZEMBER UM 17% UHR
IN ST. JOHANNES D.T, THEILHEIM

7.DEZEMBER UM 16 UHR
IN ST. NIKOLAUS, EIBELSTADT
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TSV Eibelstadt — Leichtathletik 2025

Als ob er den weiteren Verlauf der Sommersaison schon ge-
ahnt hitte, setzte Finn Hauk dieses Jahr voll auf die Hal-
lensaison. Nach dem Nordbayerischen Titel sicherte er sich
in der Altersklasse U18 mit 1,86m in Miinchen den Baye-
rischen Meistertitel. Mit dieser Motivationshilfe trat er bei
den Siiddeutschen Meisterschaften in Karlsruhe an, wo er
mit der gleichen Hohe Vizemeister wurde. Zu Beginn der
Freiluftsaison konnte Finn seine Bestleistung noch auf 1,91m
steigern. Er wurde dafiir mit der Nominierung fiir das Team
Bayern beim alpenldndischen Brixia-Meeting belohnt. Dort
passierte aber das Ungliick: Beim Einspringen verletzte er
sich schwer. Die Freiluftsaison war damit fiir Finn beendet.

Gold fiir Martha, Nicole, Kim und Matilda Hoos (Rimpar) (v.1.)

Bereits friih in der Saison, Anfang April, durften wir uns
dann schon iiber das Highlight des Jahres freuen. Bei
der Bayerischen Meisterschaft der Langstaffeln gewann das
Quartett des LAZ Kreis Wiirzburg mit 4:24,99 Min. souve-
rin den Titel der U23 Frauen. Unter tatkriiftiger Hilfe der drei
TSV Eibelstadt Liuferinnen Martha Killich, Kim Herrlein
und Nicole Jansen. Martha und Nicole waren dann spiter
in der Saison noch an der Bronzemedaille bei den Siiddeut-
schen Meisterschaften in derselben Disziplin beteiligt.

Einen weiteren SaisonhShepunkt durften wir dann Ende Mai
beim Bayerncup erleben, einer Art Bayerische Mannschafts-
meisterschaft. Mit vier Teams war das LAZ Kreis Wiirzburg
in Donauworth angetreten: WU16, MU16, WU20 und Frau-
en. Die WU20-Midels holten sich die unerwartete Silber-
medaille unter Mithilfe der TSV-Starterinnen Kim Herrlein
(1500 Meter und Speer) und Marie Pfeuffer (Staffel, Ku-
gel und Diskus). Auch die Frauen waren erfolgreich: Mar-
tha Killich (Staffel), Nicole Jansen (400m), Carolin Sapper
(Speer) und Finja Waider (Weitsprung, Staffel) trugen mit
ihren Leistungen zur Bronzemedaille bei.

. L:f L) £ =
rﬁf..a}i“m-’u Pal
. T E o E

B
A1) B

Das komplette Bayerncup-Team des LAZ mit allen vier Teams

Martha und Finja waren iiber die ganze Saison fester Be-
standteil der 4x100 Meter Staflel der Frauen oder U23. Scha-
de war dann, dass Finja aus privaten Griinden nicht bei der
Bayerischen U23 Meisterschaft in Ingolstadt antreten konn-
te. So war nur noch Martha vom TSV dabei, als das Quartett
des LAZ bei widrigen duleren Umstinden in 50,24s die Sil-
bermedaille gewann.
Fiir unsere Mastersklassenstarterin Nada Arstah (W50) bil-
deten die Bayerischen Meisterschaften Anfang Juli in Re-
gensburg und die Deutschen Meisterschaften Ende August
in Gotha die Saisonhohepunkte.

Uber die beiden Sprintdis-
ziplinen 80 Meter Hiirden
und 100 Meter konnte sie
= im Vergleich zu 2024 noch-
mal deutlich zulegen. So ver-
besserte sie sich in Regens-
burg iiber die Hiirden auf
15,76s, was ihr den Bayeri-
schen Meistertitel einbrach-
te. Platz drei im Speerwerfen
(21,93m) rundete ihren Auf-
tritt ab.

Nada Arstah
Fiir Gotha war Nada {iber dic Hiirden und im Speerwerfen
qualifiziert. Zwei sechste Plitze standen am Schluss zu Bu-

che. Uber die Hiirden mit neuer Bestzeit von 15,32s.

Erfreulich ist die zahlenmiBige Entwicklung in den Alters-
klassen U8 und U10.

Den Trainerinnen und Trainern Marla Jantschke, Elena
Hiimmert, Finn Hauk, Lars Hauk, Michael Seibold, Norbert
Hanke, Jiirgen Heppt und Christian Zillober gilt der Dank
der TSV-Leichtathletikabteilung fiir ihren Einsatz.

Weitere Infos finden Interessierte unter Leichtathletik auf
www.tsv-eibelstadt.de.
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Blutspendedienst é

des Bayerischen Roten Kreuzes

Mittwoch, 03. Dezember 2025,

von 16.00 Uhr — 20.00 Uhr,
in OCHSENFURT
Staatl. Realschule,
Pestalozzistr. 6

Der Blutspendedienst weist darauf hin:

Bitte bringen Sie zu jeder Spende
unbedingt Ilhren Blutspenderpass (falls
vorhanden) und Personalausweis mit.

www.blutspendedienst.com/ochsenfurt
Weitere Informationen auch unter
0800 11 949 11 (kostenfrei) oder
info@blutspendedienst.com

D
\. W
‘ S Frickenhauser
- Moustgeuger
KARTENVORVERKAUF
PRUNKSITZUNGEN

29. November | 10 - 14 Uhr

im Ratskeller frickenhausen

Termine:
o freitag. 30.01.2026
e  Samstag, 31.01.2026
° Freitag, 06.02.2026
° Samstag, 07.02.2026 R
L\

R Ot

oy

So, 23.11.25
ab 13.00 Uhr

An 4 Weinbergshiitten gibt's verschiedene Gliihwein- und
Punschspezialitiaten, selbstgebackene Lebkuchen, Ulmer
und Stockbrotbacken fiir die Kinder.

Zinftiger Ausklang am , Terroir f*.
Taschenlampen oder Laterne mitbringen!

Wir freuen uns auf Ihr Kommen! AK Wein-Kultur-Touristik Frickenhausen

); ’ Herzliche Einladung zur

Weihnachtskonzert am

Freltag zum 3 .Advent
A2.Dezember 2025

Nach der Veranstaltung im Innenhof G]'Lihweil_-_!,':Punsch und. kleine Snacks.
Eigene Tassen fiir Warmgetrinke diirfen gerne mitgebracht werden.
4 - * W - .

St. Nikolaus-Kirche
' .,
'Musikkapelle)Winterhausen§
[Chaore des Musikalischen)vere
Kinderchor®* # S
Sing & Swing
Gemischter Chor&=,
Minnerchor e

M». ; . - .
gikalischer Vg, .
WOST ug el

ﬁz@f_ﬁ@}ﬂi Sien—
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,Weihnachtslieder aus aller Welt

St. Bartholomédus, Sommerhausen
Samstag, 29. November um 16 .30 Uhr

5%: "ﬁ; ~

Andante ; S Y
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Eine Einstimmung auf die Weihnachtszeit
zum Zuhéren und Mitsingen
mit Weihnachtsliedern aus aller Welt
Barbara und Oliver Trahndorff Gesang
Barbara Zimmermann, Klavier

Eintritt frei - Spenden erwiinscht

Samstag 29.11.2025

14:00 Theater Sornmerhaus:
Als der Wmhncchtomann vom Himmel

Burgermeister Christian Luksch und
das Chnsthnd eroffnen den Weihnachtsmarkt

Christine Hldnngol liest:
Morgen Kinde

Die Blasergruppe der Musikkapelle Winterhausen spielt
weihnachtliche Musik

Winterhduser
Weihnachtsmarkt

&Mondpfofz

1. Adventswochenende

Samstag 29.11.2025 & Sonntag 30.11.2025
13:00 bis 20:00 Uhr

Sonntag 30.11.2025

1:00 Theater Sommerhaus:
der Wplhnachmmann vom Himmel fiel”

Taupp-Meisner liest satirische
hnachtsgeschichten

16:00 - Konzert Fasel und Gillig - Gesang & Gitarre
ca. 17:00 3 aus dem Jozz-, Pop- und
ie eigene Lieder
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POSAUNENCHOR

LINDELBACH
SAXTETT

ag, 29. November
17.00 Uhr
Nikolauskirche
Winterhausen

Sonntag, 30. November
16.30 Uhr
Dreifaltigkeitskirche
Westheim

Dienstag, 09. Dezember 2025
Baderfahrt nach Staffelstein

Abfahrt: .

07.05 Uhr Ochsenfurt
Bushaltestelle alte Mainbriicke

07.15 Uhr Winterhausen
Briickenauffahrt Mainbriicke

07.20 Uhr Sommerhausen
Bushaltestelle Schwanen/
Abzweigung Erlach

07.30 Uhr Eibelstadt
Bushaltestelle Ortsmitte/
Wiirzburger StraBe

Fahrpreis inkl. Eintritt: 30,00 €
Qﬂ Riickkunft ca. 17.00 Uhr
Anmeldungen: @
Eibelstadt:

Brunhilde Melzer

Frickenhausen:
Brigitte Hartl

Sommerhausen:
Brigitte Hartl

Winterhausen:
Brigitte Hartl

ig

Tel. 093 03/7 26

Tel. 0 93 33/10 65

Tel. 0 93 33/10 65

Tel. 0 93 33/10 65

4 LN
l"‘
| ",
| ! Online Infoabend Elterngeld fir werdende Eitern "' o
.'I | Dieser Infoabend soll einen kompakten Uberblick zu den f |'.
Y = Themen Basiselterngeld, Elterngeld-Plus, Elternzeit und
Mutterschutz geben.

Referentin: Lydia Murillo Sanchez, Dipl. Soz-P&d. Beraterin
in der Beratungsstelle fiir Schwangerschaftsfragen im SkF
'L Montag, 01. Dezember von 19.30-21.00 Uhr. MIT ANMELDUNG.

Online Vortrag Vom Brei zum Familientisch
fur Eltern von Kindern im Alter von 0-3 Jahren
Dienstag, 09. Dezember von 19.30-21.00 Uhr. MIT ANMELDUNG.

Babytreff fur Eitern mit Babys und Kleinkindern

Montags von 10.00-11.30 Uhr im Familienstitzpunkt in Ochsenfurt.
Das Angebot ist ohne Anmeldung.

24.11.,08.12. (mit Katrin Freudenberger von der Erziehungs- und
Familienberatung im SkF), 15.12. (mit Hebamme Heike Martin)

Ich freue mich darauf Sie kennen zu lernen.
Mehr Informationen unter: www.fsp.skf-wue.de

Familienstitzpunkt Ochsenfurt im SkF
KellereistraBe 8, Ochsenfurt

Franziska Ruppert

Tel. 09331 804572 oder 0175 7905436
familienstuetzpunkt-ochsenfurt@skf-wue.de

v O — Y ianpiEss &
BRI e oot und Soiles WURZBURG  sy7

Deutsche Rheuma-Liga e.V. -
Arbeitsgemeinschaft Ochsenfurt

Bewegung, Beratung und Begegnung
sind die drei Eckpfeiler der Deutschen
Rheuma-Liga.

Um die Beweglichkeit der Gelenke zu
erhalten, bietet die Rheuma-Liga ein
Funktionstraining an (Trockengymnastik,
Hockergymnastik). Fragen Sie Ihren Arzt
nach einer Verordnung, oder lassen Sie
sich unverbindlich von unserem zertifizierten
Berater-Team aufklaren. Die Beratungen
finden mit Terminvereinbarung im Buro
,Kastenhof’, Badgasse 11, in Ochsenfurt
statt.

Begegnungen mit Gleichgesinnten
— Fibro-Treff, Treffpunkt Rheuma,
Gesprachsraum.

Lernen Sie unter vielen Angeboten, lhren
Weg mit der Krankheit zu finden.

Anmeldungen und Anfragen an:
info@rheumaliga-ochsenfurt.de .
Weitere Informationen unter:
www.rheumaliga-ochsenfurt.de .
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Netzwerk "Junge Eltern / Familien Ernéhrung Amt fur Ernahrung, Landwirtschaft und Forsten
Kitzingen-Wiirzburg

Veranstaltungstermine Dezember 2025 im §

und Bewegung*“ fiir Eltern, GroBeltern,
Tagesmuiitter mit Kindern von 0 bis 3 Jahren in
Stadt und Landkreis Wiirzburg

Anmeldung und weitere Informationen
unter: i,
https://t1p.de/pish oder:

Sozialversicherung fur Landwirtschaft, Forsten und Gartenbau

Diabetes rechtzeitig erkennen
Durch einen regelmaBigen Gesundheits-Check kann Diabetes rechtzeitig erkannt und damit besser behandelt
werden.

Die Sozialversicherung fur Landwirtschaft, Forsten und Gartenbau (SVLFG) Ubernimmt als Landwirtschaftliche
Krankenkasse (LKK) daher ab dem 35. Lebensjahr alle drei Jahre sowie zwischen dem 18. und 35. Lebensjahr einmalig die
Kosten fir eine grof’e Gesundheitsuntersuchung. Darauf weist sie anlasslich des Welt-Diabetes-Tages am 14.11.2025 hin.
Mit diesem Check-up kénnen neben Stoffwechselstérungen wie Diabetes auch Herz-, Kreislauf- und Nierenerkrankungen
rechtzeitig erkannt werden. Weitere Informationen hierzu stehen auf der Internetseite www.svlfg.de/vorsorge.

Diabetes ist eine chronische Stoffwechselerkrankung, die einen erhohten Blutzuckerspiegel aufweist. Der Kérper produziert
dabei weniger oder gar kein Insulin. Doch nicht immer ist bei Diabetes nur der Kohlenhydratstoffwechsel gestort; die
Stérungen kdnnen auch den Fett- und Eiweillstoffwechsel betreffen. Es ist wichtig, Diabetes rechtzeitig zu behandeln,
andernfalls kann dies zum Beispiel zu einem Schlaganfall, einer Erblindung oder Fullamputation fuhren.

Man unterscheidet zwischen dem selteneren Diabetes Typ 1 und den haufigeren Typ 2, der in etwa 95 von 100 Fallen
vorkommt. Symptome sind Mudigkeit, Schwache, Unwohlsein, vermehrtes Durstgefuhl, haufiges Wasserlassen, Juckreiz,
Harnwegsinfekte, Gewichtsabnahme, Sehstérungen oder Gemitsstérungen.

Der Typ 1 beginnt meist schon in der Kindheit und fuhrt zu ausgepragten Beschwerden. Es werden bestimmte Zellen in
der Bauchspeicheldrise zerstort, die das Hormon Insulin bilden. Betroffene missen regelmafig Insulin spritzen, um den
Hormonmangel auszugleichen. Die Ursachen sind bisher nur zum Teil bekannt. Fest steht, dass viele verschiedene Gene
an der Entstehung beteiligt sind. Umwelteinflisse wie frihkindliche Ernahrung, Umweltgifte und Infektionen stehen im
Blickpunkt der Untersuchungen.

Typ 2 betrifft dagegen meist altere Menschen, allerdings sind auch zunehmend jiingere betroffen. Wenn ein Typ-2-Diabetes
entsteht, kommen verschiedene Ursachen bzw. Ausléser zusammen, beispielsweise die Erbanlage, Ubergewicht,
Bewegungsmangel, die Unempfindlichkeit gegenilber Insulin und eine gestorte Produktion bestimmter Darmhormone.

Die SVLFG bietet Programme fuir an Diabetes erkrankte Versicherte an. Hierfur gibt es strukturierte Behandlungsprogramme
(DMP). Diese sollen die Lebensqualitat verbessern und Folgeerkrankungen vermeiden. Hier arbeiten Facharztpraxen,
Kliniken und andere Therapieeinrichtungen eng mit den Erkrankten zusammen. Weitere Informationen dazu stehen unter
www.svlfg.de/dmp-bei-chronischen-erkrankungen.

Eine ausgewogene Ernahrung, regelmafllige Bewegung, maRiger Alkoholkonsum, Nikotinverzicht, Stressreduktion
sowie ausreichend Schlaf beugen einer Diabetes-Erkrankung vor. Zur Gesundheitsvorsorge informiert die SVLFG unter

www.svlfg.de/gesundheitskurse-finden.

Mitteilungen der [nterkommunalen Allianz Sidliches Maindreieck

Genuss, Kultur, Natur -
das MainDreieck erleben.
Alle Termine auf:

S dreieck de www.maindreieck.de/veranstaltungen
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Wir fordern Kleinprojekte!

Die ILE MainDreieck stellt auch im Jahr 2026 wieder
ein Regionalbudget zur Férderung von Kleinprojekten
im landlichen Raum zur Verfligung.

Gefordert werden Kleinprojekte, die
helfen, die Region weiterzuentwickeln
mit Projektkosten bis zu 20.000 € brutto.

Der Fordersatz liegt bei bis zu 80 % bzw.
bis zu 10.000 €.

Wichtig: Projekte miissen bis zum 20.09.2026
vollstandig umgesetzt und bezahlt sein!
Forderanfragen miissen bis zum 30.11.2025
bei der ILE MainDreieck eingegangen sein!

ILE-Manager: Bastian Lange
b.lange@maindreieck.de

Tel. 09331-9755
www.suedliches-maindreieck.de

MainDreieck

frankisch. weltoffen. lebendig
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Lanhdratsamt

Tagesseminar T LANDRATSAMI
zu den Chancen und Herausforderungen der Wechseljahre VV WURZBURG

Jede Frau erlebt die Wechseljahre auf ihre Weise. Die Lebensmitte bringt oft eine Vielzahl von
Veréanderungen mit sich: Die Eltern werden pflegebedurftig, die Kinder ziehen aus, und Korper wie Psyche
fordern mehr Aufmerksamkeit.

Im Rahmen der Jahreskampagne ,,Frauengesundheit — Frauen sichtbar & gesund” des Bayerischen
Staatministeriums fir Gesundheit, Pflege und Pravention lenkt Bayerns Gesundheitsministerin Judith Gerlach
die o6ffentliche Aufmerksamkeit auf dringliche Themen der Pravention. Eines davon sind die Wechseljahre.
Wenn Frauen offen (ber diese Lebensphase sprechen, anstatt sie als reine Privatsache zu betrachten,
kénnen sie selbstbewusst und gestarkt damit umgehen.

Das Gesundheitsamt fur Stadt und Landkreis Wiirzburg hat gemeinsam mit der Frauenberatungsstelle im
Sozialdienst katholischer Frauen e.V. (SkF) Wirzburg bereits zwei Seminare zu den Chancen und
Herausforderungen der Wechseljahre veranstaltet. Unter der Leitung von Diplom-Sozialpddagogin Annette
Murmann erarbeiteten jeweils zwdlf Teilnehmerinnen in Kleingruppen mit kreativen Ubungen zentrale
Lebensthemen. Sowohl Frauen, die am Beginn dieser Phase stehen, als auch solche, die sich bereits mitten
in den Wechseljahren befinden, tauschten sich tber kérperliche und seelische Veradnderungen aus. Zudem
wurden Mdglichkeiten der Unterstiitzung, etwa eine Hormonanalyse, sowie persénliche Gewohnheiten und
Einstellungen reflektiert.

Néachstes Seminar am 19.12.2025: ,,Wechseljahre — Richtungswechsel*

Nach dem Erfolg der bisherigen Veranstaltungen findet am Freitag, 19. Dezember 2025, von 10 bis 15 Uhr
erneut ein Seminartag mit Annette Murmann statt. Thema auch diesmal: Wechseljahre — Richtungswechsel.
Die Veranstaltung ist kostenlos, eine Spende vor Ort ist willkommen. Das Seminar findet in den Raumen der
SkF-Frauenberatungsstelle in der HuttenstraBe 29 B in Wiirzburg, statt. Fir Getranke und einen Mittagssnack
ist gesorgt.

Anmeldungen sind bis zum 15. Dezember 2025 méglich, vorzugsweise per E-Mail an praevention@Ira-
wue.bayern.de oder telefonisch unter 0931 8003-5943 oder -5983. Bei der Anmeldung bitte den vollen
Namen sowie eine E-Mail-Adresse oder Telefonnummer angeben.

Ideenkarte des Landkreises Wiirzburg zur Blirgerbeteiligung
beim Klimaschutz - lhre Meinung ist gefragt
Der Landkreis Wirzburg erstellt derzeit ein integriertes Klimaschutzkonzept, das als Fahrplan zum Erreichen

der Klimaschutzziele dienen soll. Teil des Konzeptes werden konkrete MaBnahmen sein, mit denen sich
Energie und Treibhausgase einsparen lassen.

Der Klimawandel hat Auswirkungen auf alle Bereiche des Lebens, so sind auch beim Klimaschutz alle
gefragt. Das Landratsamt Wirzburg mdchte in Erfahrung bringen, welche ldeen fir den angewandten
Klimaschutz die Menschen im Landkreis haben und bietet als Beteiligungsplattform eine Online — Ideenkarte
an.

Die Karte ist unter www.ideenkarte.de/landkreis-wuerzburg sowie den unten abgebildeten QR-Code aufrufbar.
Alle Biirgerinnen und Biirger sind herzlich eingeladen, bis einschlieBlich 31.01.2026 ihre Vorschlage
fir KlimaschutzmaBnahmen im Landkreis Wiirzburg einzubringen.

Alle ldeen zum Klimaschutz willkommen

Ob Ideen zur Warmewende, zur nachhaltigen Mobilitdt oder zum energetischen Sanieren: Alles was zum
Klimaschutz im Landkreis Wirzburg beitrégt, kann in der Karte hinterlegt werden. Auch Hinweise auf bereits
bestehende Projekte sind willkommen. AuBerdem kdnnen die Vorschldge anderer Nutzerinnen und Nutzer
bewertet und so deren Bedeutung besser eingeordnet werden. Die eingegangenen Ideen werden
ausgewertet und als Anregungen bei der Entwicklung des Klimaschutzkonzepts des Landkreises Wirzburg
berlcksichtigt.

Der Fachbereich Klimaschutz, Energiewende und Mobilitdt des Landratsamtes Wirzburg
bedankt sich bereits jetzt vielmals fir die Beitrdge und Impulse fir den Klimaschutz im
Landkreis Wirzburg. Bei Fragen zur Ideenkarte steht der Klimaschutzmanager des
Landkreises, Christian Graf, gerne unter klimaschutz@Ira-wue.bayern.de oder 0931 8003
— 5114 zur Verflgung.
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Kostenloses Informationsangebot zur Existenzgriindung, Existenzerhaltung und
Unternehmensnachfolge

Das Landratsamt Wirzburg bietet jeden Monat in Zusammenarbeit mit den Aktivsenioren Bayern e.V. einen
Sprech- und Informationstag flr Klein- und Mittelbetriebe sowie Existenzgriinder aus Stadt und Landkreis Wirzburg
an. Interessierte bekommen in einer kostenlosen Erstberatung individuell und vertraulich Méglichkeiten aufgezeigt,
wie sich Strategien zur Existenzgriindung, Existenzerhaltung und Unternehmensnachfolge entwickeln lassen —
zum Beispiel, wenn es um Planungs- und Finanzierungsfragen, Organisationsablaufe, Rechnungswesen,
Marketing und Firmenubergaben geht. Weitere Informationen: www.aktivsenioren.de.

Der nachste Sprech- und Informationstag findet am Mittwoch, 10. Dezember 2025, von 9 bis 12:30 Uhr in
Wirzburg statt. Eine Anmeldung ist erforderlich bei Brigitte Schmid (Tel.: 0931 8003-5112, E-Mail: b.schmid@Ira-
wue.bayern.de).

Wer sind die Aktivsenioren?

Die Aktivsenioren Bayern e.V. unterstitzen Existenzgriinder, kleine und mittlere Unternehmen sowie gemeinndtzige
Organisationen bei betriebswirtschaftlichen Aufgaben — umfassend und individuell. lhre 400 Mitglieder sind
ehemalige Fihrungskrafte, Unternehmer und Freiberufler aus allen Branchen. Sie beraten ehrenamtlich und
uneigennutzig, sind wirtschaftlich unabh&ngig und politisch neutral.

Y,Y LANDRATSAMT
W

WIIR ,
Feedback gefragt: WURZBURG
Umfrage zum digitalen Ferienpass des Landkreises Wiirzburg

Auch wenn die Sommerferien l&angst vorbei sind, laufen bereits die Planungen flir den né&chsten
Ferienspal3. Die Kommunale Jugendarbeit im Landkreis Wirzburg méchte den digitalen Ferienpass
weiterentwickeln und bittet Familien um ihr Feedback. Bereits wahrend der Laufzeit des Ferienpasses
hat das Landratsamt wertvolle Riickmeldungen erhalten, die teilweise auch schon kurzfristig umgesetzt
werden konnten.

Digitale Premiere im Sommer 2025

Im Sommer 2025 wurde der Ferienpass des Landkreises Wirzburg erstmals in digitaler Form
angeboten. Das bewahrte Konzept blieb erhalten: Mehr als hundert Angebote — von Reitferien tber
Graffiti-Workshops bis hin zu Clownshows, Sportaktionen oder ermaBigten Eintritten in Schwimmbé&der
und Freizeitparks — sorgten auch in diesem Sommer fiir ein abwechslungsreiches Ferienprogramm.
Uber das neue Freizeitportal www.wue-liebt-freizeit.de konnten Eltern und Erziehungsberechtigte alle
Angebote online einsehen und den Ferienpass erwerben. Nach dem Kauf war er in der kostenlosen App
~Ferienpass Wirzburg“ abrufbar und damit so flexibel nutzbar wie nie zuvor.

Online-Umfrage zur Optimierung

Um das Angebot kinftig noch besser an die Bedlrfnisse der Familien
anzupassen, fihrt die Kommunale Jugendarbeit des Landkreises Wirzburg
aktuell eine Online-Umfrage durch. Ziel ist es herauszufinden, wie der digitale
Ferienpass angenommen wurde und welche Wiinsche oder
Verbesserungsvorschlage Familien haben. Die Befragung dauert nur wenige
Minuten. Die Ergebnisse flieBen in die kinftige Weiterentwicklung des
Ferienpasses ein. Die Kommunale Jugendarbeit freut sich Uber eine rege
Teilnahme unter  htips:/easy-feedback.de/umfrage/2050924/A57wh87 und
bedankt sich fir die Unterstitzung.
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Qualifizierung zur ¢ E : "
KINDERTAGES- ;
PFLEGEPERSON A

-

Tagesmutter/ Tagesvateg
L -

Umfassende Qualifizierung
und kontinuierliche Begleltung

Vereinbarkeit von
Familie und Beruf

Abwechslungsreiche und
selbststandige Tatigkeit

JETZT INFORMIEREN UND g

i ="
DURCHSTARTEN! : )
EINE KOOPERATION VON STADT UND LANDKREIS WURZBURG SOWIE

Aktuelle Kurszeiten sowie weitere Infos ~ MatiRurse DEM BUNDESVERBAND FUR KINDERTAGESPFLEGE:
zu Anmeldung und Kurs finden Sie hier: e

KINDERTAGESPFLEGE

STADT °“Y.V,Y LANDKREIS T BUNDESVERBAND FOR
W' WURZBURG i Kinoerrace

www.landkreis-wuerzburg.de/Kindertagespflegepersonen %% \WURZBURC
H S VY N 3
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*\Y.V, Y LANDRATSAMT
Katholikentag 2026: W WURZBURG

Gastgeberinnen und Gastgeber im Landkreis Wiirzburg gesucht

Vom 13. bis 17. Mai 2026 findet der 104. Deutsche Katholikentag in Wirzburg mit Gber 700
Veranstaltungen statt — darunter Gottesdienste, Kunst, Theater, Konzerte, Workshops und
Podiumsdiskussionen. Viele tausend Teilnehmerinnen und Teilnehmer aus dem In- und Ausland suchen
wahrend des Glaubens- und Kulturfestivals Ubernachtungsmdglichkeiten in Privatquartieren. Von
Klappsofa Uber Gastezimmer bis Zeltplatz im Garten ist alles denkbar. Ein Friihstiick kann angeboten
werden, ist aber kein Muss. Die Gastgeber entscheiden selbst, ob sie eine Person oder mehrere, eine
Frau, einen Mann, ein Paar oder eine Familie beherbergen méchten. Der Aufenthalt umfasst in der
Regel vier Nachte.

Der Landkreis Wirzburg unterstitzt den Katholikentag und wirbt mit den Birgermeisterinnen und
Blrgermeistern in den Gemeinden aktiv um Privatquartiere. Zudem stellt der Landkreis — soweit mdglich
— Offentliche Liegenschaften fir Ubernachtungen oder Gruppenquartiere zur Verfligung.

Landrat Thomas Eberth: ,,Persénliche Begegnungen bereichern das Leben. Genau das macht den
Katholikentag aus. Wenn Menschen ihre Tiiren 6ffnen, entsteht Ndhe, Dialog und ein herzliches
Miteinander (iber Gemeinde- und Konfessionsgrenzen hinweg. Unsere Region ist fiir ihre
Gastfreundschaft bekannt: Wer ein Bett, ein Sofa oder eine freie Ecke im Garten anbietet, macht
das Festival fiir viele erst méglich und setzt ein starkes Zeichen des Zusammenhalts. Dafiir
danke ich allen Gastgeberinnen und Gastgebern schon heute in allen 52 Gemeinden unseres
Landkreises.*

Informationen zur Privatquartiersuche gibt es unter www.katholikentag.de/gastgeben. Anmeldungen von
Gastgebern nimmt Christine Kaupp entgegen (Tel.: 0931 87093033, E-Mail: betten@katholikentag.de).
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Fit furs Ehrenamt:
Kostenloses Online-Seminar zur Zukunftsfahigkeit von Vereinen

Wie kénnen Vereine und ihre Mitglieder heute und in Zukunft wirksam agieren? Themen wie
Digitalisierung, veranderte Lebensrealitdten und neue Erwartungen an ehrenamtliches
Engagement fordern ein Umdenken in der Struktur und der Organisation von Vereinen. In der
Programmreihe ,Fit firs Ehrenamt® bietet die Servicestelle Ehrenamt des Landkreises Wirzburg
einen kostenfreien Online-Weiterbildungskurs an, wie sich Vereine an aktuelle gesellschaftliche
Entwicklungen anpassen kdénnen.

Das Online-Seminar ,Verein der Zukunft — Impulse fir eine zukunftsféahige Vereinsfiihrung® gibt am
Donnerstag, 11. Dezember 2025, von 18 bis 20:30 Uhr praxisnahe Einblicke in zeitgemale
Vereinsarbeit. Der Ehrenamtsexperte Christoph Sperl erklart den Engagierten, wie moderne
Vereinsfihrung Verantwortung auf mehrere Schultern verteilt und damit fir Entlastung sorgt.
Weitere Themen sind die Mitgliedergewinnung und Nachfolge.

Informationen zur Mitgliedergewinnung und zur Besetzung von Vorstandspositionen

Die Ehrenamtlichen erfahren, mit welchen Anreizen sich neue Mitglieder gewinnen lassen und die
Begeisterung fir den Verein neu geweckt werden kann. Dabei spielt die Sichtbarkeit auf Social
Media eine groBe Rolle. Es gibt konkrete Impulse und leicht umsetzbare Ideen. Christoph Sperl
erlautert auBerdem, welche Strategien bei der Nachfolgeplanung helfen und wie sich
Vorstandspositionen langfristig nachbesetzen lassen. Fragen aus dem eigenen Vereinsalltag sind
im Seminar ausdrtcklich willkommen.

Die Veranstaltung ist fur alle freiwillig engagierten Birgerinnen und Birger im Landkreis Wirzburg
kostenfrei. Die Anmeldung erfolgt online unter www.landkreis-wuerzburg.de/ehrenamt unter dem
Punkt ,Weiterbildung*.
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Die Servicestelle Ehrenamt wird als Zentrum fir lokales Freiwiligenmanagement durch das
Bayerische Staatsministerium fir Familie, Arbeit und Soziales und das Bayerische
Staatsministerium flr Digitales geférdert. Die Angebote der Servicestelle Ehrenamt und weitere
kostenfreie Weiterbildungsangebote sind unter www.landkreis-wuerzburg.de/ehrenamt zu finden.

Prasenzveranstaltung in Schweinfurt

Alternativ kann das Seminar auch am Montag, 8. Dezember 2025, in Prédsenz im Landratsamt
Schweinfurt (Sitzungssaal, SchrammstraBBe 1)kostenlos besucht werden. Die Anmeldung dort ist
Uber die Internetseite des Landratsamtis  Schweinfurt  mdglich:  www.landkreis-
schweinfurt.de/landratsamt/serviceleistungen-informationen/details/detail/weiterbildungsangebot-
fit-fuers-ehrenamt-1977

Anzeige

WhatsApp-Kontakt

Einfach scannen
& Sie kommen direkt
zum Kontakt

/ Denken Sie an die Weihnachtsgriie fir lhre Kunden und Vereinsmitglieder! N\
Erscheinungstermin fir das letzte Heft 2025 ist der 19. Dezember 2025
AnzeigenschiuR 08.12.2025
Bitte senden Sie uns lhren Anzeigenauftrag rechtzeitig! Vielen Dank!

Anzeigenbestellung!!!

Unter: PHYLOKARTE PrINT GmbH - Klosterhof 4 - 97299 Zell am Main
\ Tel. 0931 /46 30 80 - Fax 0931 / 46 48 18 - eMail: order@phylokarte.de /
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Bestattu

Flammersherger RO Sie

ng?hi "e % edl"’fréigdem
mit ngz

Ochsenfurt - Giebelstadt - Wiirzburg - Hochberg
Zwinger 31 Von-Richthofen-Str. 1 Pariser Ser. 20 Hauptstr. 56
Alle Bestattungsarten - Freie Grabreden - Eigener Abschiedsraum

www.Flammersberger-Bestattungshilfe.de

09331 -817 814

Y o #  Miitter sind die wahren Engel!
W I Die Spuren Deines Lebens, Deine Liebe und
’% § Fiirsorge, das Werk Deiner Hande und die Zeit
o mit Dir werden fiir immer in uns lebendig sein.

Ehisobifh-Yeffor

geb. Kress *20.02.1939 102.11.2025

Liebevoll lassen wir Dich los und sind sehr traurig

Eva-Maria und Gerald mit
Luca-Valentina, Lennart und Emma

Christine und Siegfried mit

Sebastian und Yvonne mit Luke
Maximilian und Katja

mit Ananda, Fidelis, Eleonore und Wilmo

Thomas und Sibylle mit

Fabian und Vanessa mit Moritz
Cedric und Lena

Sina und Jascha mit Jonah
Emily

Feierliche Beisetzung am Freitag, den 28.11.2025, um 13.30 Uhr
in Lindelbach - anschlieRend Requiem in Randersacker.
Fir alle Anteilnahme herzlichen Dank!

Menschen kennen und um sich zu haben,
die mit uns fiithlen und empfinden,
ist ein grofes Glick.

Toni Kappesz

1 12.10.2025
Herzlichen Dank an alle:

- Herrn Pfarrer Fuchs fiir die wiirdevolle, einfithlsame
Gestaltung der Trauerfeier und Urnenbeisetzung.

- Fiir die liebevolle Betreuung von Herrn Dr. Amling
und Frau Lepler und dem Pflegepersonal des
Roten Kreuzes.

- Allen Verwandten, Nachbarn, Freunden und
Bekannten fiir die trostenden Worte, Blumen- und
Geldspenden, sowie alle Zeichen der Anteilnahme
und Verbundenheit.

Aus all dieser Zuneigung haben wir viel Trost
und Zuversicht gewonnen.

Wir vermissen ihn sehr.

In liebevoller Erinnerung.
Hilde, Nadine und Enkelkinder

Dipl. Sozialpadagogin mit stabilen Einkommensver-
haltnissen wiirde gerne im Umfeld +/- 10 km bleiben
und sucht deshalb eine 2-3 Zimmer-Wohnung.
500 € bei erfolgreicher Vermittlung.

Tel.: 09333 - 9039749, abends

Familie sucht PKW, Bus,

Telefon 0160 / 4665743

Wohnwagen, Wohnmobil, auch rep.-bed.

oder Nachricht auf dem AB.

Acker in Frickenhausen a. Main
mit der Flurnummer 1729/0 mit 2650 gm
zu verkaufen.

Handy 0151 41620402

Buro / Lager / Werkstatt ?

Ca. 160 gm, ebenerdig,
6 Stellplatze,
in Eibelstadt

ab sofort zu vermieten.

Tel.: 0171 5 24 88 49

Kaufe fair Bilder,
Antiquitaten, Zinn, Teppiche, Uhren,
Silber-/Gold-, Modeschmuck, Miinzen aller
Art (auch DM), Musikinstrumente, Porzellan,
Abzeichen, Bilder 1. + 2. Weltkrieg,
versilberte Bestecke.

Mache und suche Wohnungsauflésungen.

Telefon 0151 / 66931450




liebe Familienmitglieder,
liebe Verwandte,

liebe Freunde,

liebe Mitmenschen!

GENUSS, GLUHWEIN & GESCHENKE
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E Lieber Herr Biirgermeister, A A D
4 lieber Herr Pfarrer,
4 liebe Vereinsvorsitzende, .
|

fir lhren Besuch, Ihre Gratulationen,
Ihre Glickwinsche und lhre Geschenke
zu meinem 80. Geburtstag

am 4. November 2025:

Es war mir eine groRe Ehre!

Und, als Ausdruck meines Dankes,
hier noch - fur Sie alle - das tolle
Lebensalter-Gedicht von Erich Kastner:

Das groBe Gliick, noch klein zu sein,
sieht mancher Mensch als Kind nicht ein
und méchte, dass er ungeféhr,

so sechzehn oder siebzehn wdir'.

Doch schon mit achtzehn denkt er: ,Halt,
wer liber zwanzig ist, ist alt!”

Kaum ist die Zwanzig knapp geschafft,
erscheint die DreiBig greisenhaft!

Und dann die Vierzig, welche Wende,
die Fiinfzig gilt beinah’ als Ende.
Doch nach der Fiinfzig - peu a peu -
schraubt man das Ende in die Hoh'!

Die Sechzig scheint noch ganz passabel,
die Siebzig ist erst miserabel.

Mit Siebzig aber hofft man still:

»lch werde Achtzig, so Gott will!”

Und wer die Achtzig iiberlebt
zielsicher auf die Neunzig strebt.
Dort angelangt zéhlt er geschwind
die Leute, die noch dlter sind!

In diesem Sinne dann: ,Machen Sie's gut!”

lhr
Heinz Schenk

lebend in Sommerhausen,
gearbeitet in Sommer- und Winterhausen,

zur Welt gekommen in Creglingen

aufgewachsen in Archshofen und Eibelstadt,

/ AND A PROD OKA

£ £ £

oj[of[o][of [o]fo[ Jo] Jol {0} o{[offo{[o] [o]fo] of o[ o] 01]offof o] [ofjo{ [of |o] {0}
[

SA, 13. & 20. DEZEMBER | 13:00-20:00 UHR

Q
&

lhre Druckerei

in Zell
Privat- u. Geschaftsdrucksachen aller Art,
Stempel, Plakate, - Copyshop -, HeiBlaminierungen

von A5 bis A2 (Folien wetterfest, UV-bestandig),
Kuverts, Preisanhanger, Broschuren, Frischhaltekarten,
Drucke auf Graspapier

www.phylokarte.de
Klosterhof 4 « 97299 Zell  info@phylokarte.de

Tel.: 0931 /46 30 80

FachfuBpflege Gesichtsbehandlungen
T Lash-&Browlifting
w.v.m

HAUTNAH

KOSMETIK & PFLEGE
STUDIO FUR SIE & IHN

0160 22 10 235
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Peter Juks

Zimmerer M Dachdecker ™ Spengler

Wir suchen!

Top-Makler Wiirzburg
L. 0. 0.8 .8 ¢
Hochstnote fir
Engel & Vilkers
Fuderer Real Estate ONLINE BEWERTEN
Bernd Michel
Senior Immobilienmakler

ZIMMERER*

DACHDECKER*

SPENGLER*
(*m/w/d)
Holzbau Peter Juks GmbH
97199 Ochsenfurt-GoBmannsdorf - Weinbergsweg 40
Telefon 09331/40 44
E-Mail: p.juks@holzbau-juks.de

Gutschein

fur eine kostenlose und unverbindliche
Marktpreiseinschatzung lhrer Immobilie

MAKLER-KOMPASS

Ihr Makler vor Ort mit dem internationalen Netzwerk

Nutzen Sie diesen Gutschein fiir eine kostenlose Bewertung
Threr Immobilie oder erhalten sie direkt eine erste Einwertung
iiber unseren QR Code.

0176 8169 4921
Bernd.Michel @engelvoelkers.com

Fuderer Real Estate GmbH
Lizenzpartner der Engel & Volkers Residential GmbH
Tel. +49 931 991750-0 - Wuerzburg @engelvoelkers.com

www.engelvoelkers.com/wuerzburg

ENGEL&VOLKERS 4

Der Umwelt zuliebe oder
) einfach sparen!
UnaLilﬁhgi_gkeit durch Sonnenenergie

Photovoltaik und Solarthermie
s

Y

"

Einfach mit

Photovoltaik und Solarthermie
auf erneuerbare Energien umsteigen und nachhaltig unabhéngig
werden. Nutzen Sie die smarte 6kologische Kombination von Solarstrom
und Solarwarme auf Ihrem Dach - Sonnenkraft fiir Ihr Zuhause

RITTER PARA
ENERGIE DIGMA

lhr Fachpartner aus der Region: MARTIN WEBER

MerowingerstraBe 4

97297 Waldbiittelbrunn HAUSTECHNIK X .

Tel.0931 78 40 94-7 Elektro- & Sanl_téi.!' Meisterbetrieb
Lebensqualitat rund ums Haus

www.weber-martin.de

Auf uns kénnen Sie sich verlassen!  Bei einer k I und indlichen in unserer
Ausstellung finden wir fiir lhr Zuhause das de Heiz und i und Fo oglichkeiten
die es dafiir gibt. Rufen Sie uns gleich an und sichern Sie sich einen der begehrten Beratungstermine.

)
4

Dr. Jobst & Kollegen

Praxis fur Zahnheilkunde

Praxis Wiirzburg
Innenstadt
Bronnbachergasse 43
97070 Wirzburg
Telefon 0931 - 52771

Zahnarzte

Dr. Martin Jobst
Dr. Kerstin Markert-Karle

Praxis Ochsenfurt
MainArztehaus
JahnstraBBe 5

97199 Ochsenfurt
Telefon 09331 - 3301

Zahnarzte
Dr. Martin Jobst

Sebastian Borst
Ingo Lohmann

www.drjobst.de
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WEIHNACHTSMARKT

mit CHRISTBAUMVERKAUF aus 6kologischem Anbau
Samstag, 06.12.2025 von 14.00 bis 18.00 Uhr & Sonntag, 07.12.2025 von 11.00 bis 18.00 Uhr
Die BAUMSCHULE in Erlach/Ochsenfurt, Schwarzenbergstr. 28

cbseds

HNTERHMAUS

OFFNUNGSZEITEN

I]M ADVENT

IMMER Weinforum Franken
HauptstraBe 37

97246 Eibelstadt

SAMSTAG & SONNTAG
AB 15:00 UHR

www.weinforum-franken.de

'\ KOSTENFREIE WEIN-VERSUCHERLE
T MIT WECHSELNDEN WINZERN

Weingut Leininger | Weingut Reiss
Winzer Tom | Weingut Max Markert

WINZERGLUHWEIN
SEKT & WEIN

Winzergluhwein | Hot Punsch
Winzersekt | Weine

HERZHAFTE SCHMANKERL

verschiedene Schmanker|

DEZEMBER

aus Rainers Gourmetkiche
Donnerstag
Freitag
Samstag
Sonntag

KUNSTLERMARKT
Tonfiguren | Hilde Wirtheim
Strick | Claudia Valtin

Deko | Eulenschnitt & Weinforum
Kranze & Co. | Naturglick
Tierskulpturen | Eugen Wilhelm

(Sonntag mit erweiterter Speisekarte!)

Nummer 22
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ab 17%
ab 17°°
ab 17
ab 11

24,25 und 26.12
haben wir
geschlossen!

Sanitar - Helzung * Kundendienst
Eibelstadt * Tel.: 09303/ 980 737

ah

Winterhduser StraBe 112
97084 Wirzburg

2 0931463594
mail@motorradhaus-stahl.de

FROHE WEIHNACHTEN

iw * | % o

4
%I ﬁ
K

N

weitere Infos und

Im Dezember 2025
erhalten Sie nach einer
bezogenen Dienstleistung

1 TOLLES
GESCHENK*?

ROYAL's
ENGELAKTION
Am 23.12.25 verlosen

wiran 3 Engel
Farbe inkl. Schnitt*'

Feilnahmebedingungen
finden Sie unter; wwwit wiebelstadtde/ wei ihnachtsaktion

unabhiingig von der Anzahl gebuchter Dienstleistungen oder mehrerer
Termine im Dezember darf” pro Runde maximal 1 Geschenk gewiihrt und eingelost werden.

-.,..—r& Hofstatt 1

Meufahrzeug Verkauf &
Vertragswerkstatt fir:

- Kawasaki
- Kymco
- Hyosung

Freie Werkstatt fiir:
- Suzuki

- Honda

- Yamaha

- Triumph

- und weitere!

o
u

Gegen.Vorlage &
dieses Coupons

FRISEUREALON

ROYAL
xo i;a;E "

Rudolf-Diesel-Straiie 1
97232 Giebelstadt
09334 - 8156

info@royal-giebelstadt.de
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Durst ist das Eine -
- Trunk ist das Anderel!

Q)

ANDREAS TRUNK
Getrankevertrieb GmbH & Co. KG

Abhol- und Lieferservice

Heigern 4 - 8 « 97286 Winterhausen
Tel.:09333/282 ¢ Fax:09333/90193

Wiy loejlell—eh

'\

Sie auf Soknl—l— i} P ‘ ! 4
und Trikt.. :

FuBorihopad

KICG

Meisterbetrieb ' Tel. 09331 - 98 34 24
Marktbreiter StraBe 11 Fax 09331 - 98 34 25

(im Knauscenter) www.fussorthopaedie-kramer.de
97199 Ochsenfurt E-Mail: info@fussorthopaedie-kramer.de

Ab.nach Hau.se.
Kriegst du hin.
Mit uns.

VERSICHERUNGEN
UND VIELES MEHR!

Sprechen Sie mich an!
Alexander Hupp
Gebietsdirektor
09313224114
alexander.hupp@lbs-sued.de

Maklertétigkeit erfolgt in Vertretung der
Sparkassen Immobilien
Vermittlungs-GmbH

VER|SICHER

KAMMER
BAYERN

UNGS

LBS-Beratungsstelle . Semmelstrae 15 . 97070 Wiirzburg

Anzeigen

Ruppert

WERTSTOFFZENTRUM
CONTAINERVERLEIH
BETONTANKSTELLE
NATURSTEIN é

zentrale@ruppert-kg.de
+49 (0) 93 31 /87 60-0

< :
S -
= Notdienst?

Wir decken auch
lhr Dach, und fiihren
Spenglerarbeiten aus

Holzbau Spenglerei Dacheindeckung

SL-Holzbau GbR

Kompetenz in Holz + Dach

OCHSENFURT

www.sl-holzbau-gbr.de
T: 09331-2491

CONTAINER ewanoowsk

IN ALLEN GROSSEN

GEWERBEMULL
HAUSENTRUMPELUNG
HAUSBAU
RENOVIERUNG

Muhle 2 - 97246 Eibelstadt
Tel. 09303-320 - www.L-ME.de
METALLHANDEL - CONTAINERDIENST
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jeder unserer Aktionen mit ein. Fur Transparenz rund um
all. Sie wissen immer, auf welchem Stand wir gerade sind.

a.che kein Juristendeutsch. Weil Sie Uber Ihren Fall
d nicht Uber die Paragraphen, die wir anwenden.

‘braucht man nicht immer einen Richter. Wir streben
‘Sie am besten sind.

s // - e

@ O 9 31 2 2 2 2 2 STEINBOCK “ & PARTNER
RECHTSANWALTE | FACHANWALTE | STEUERBERATER

Wirzburger StraBe 5 | 97236 Randersacker | www.steinbock-partner.de

Jeden ersten Mittwoch im Monat
von 18:00 bis 19:00 Uhr
- Unsere Spezialisten stehen lhnen

gerne kostenfrei und unverbindlich

far Ihre Fragen rund um lhre Immo-
bilie zur Verfligung.

Kommen Sie vorbei!
Wir freuen uns auf lhren Besuch

® in unserem Burogebaude in der
mglg Rottendorfer Str. 15a in Wurzburg!

|
Re I n h a rt Profitieren Sie von mehr als 30 Jahren Erfahrung & Know-how.

IMMOBILIEN MARKETING Rottendorferstr. 15a - 97074 Wiirzburg - 093132169-0 - www.reinhart-immo.de




