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STARTSCHUSS FÜR DEN 10. KRICK FIRMENLAUF IN EIBELSTADT  

AM Mittwoch, 08. MAI 2024 
Einlass: 16.00 Uhr – Veranstaltung mit Rahmenprogramm: 17.00 Uhr 

Start: 19.00 Uhr 
Neuerungen und Specials zum Jubiläum 

 

Für die einen ist es der gemeinsame Abschluss der kurzen Arbeitswoche vor Christi 
Himmelfahrt mit den Kollegen. Für die anderen ist es der perfekte Anlauf für den 
Vatertag. Für viele ist der jährliche Krick Firmenlauf in Eibelstadt bereits ein fester 
Termin im Firmenkalender. 
 

Für diejenigen, die noch nicht dabei waren, hier die wichtigsten Fakten auf einen Blick: 
 

 Laufstrecke ca. 6 Kilometer zwischen Weinbergen und Main durch den 
malerischen Weinort Eibelstadt 

 Umzugs- und Duschmöglichkeiten direkt vor Ort in der Dreifeldsporthalle 
 Für Essen und Trinken mit Sitzmöglichkeiten sowie Musik ist gesorgt 
 Erweitertes Rahmenprogramm für Groß und Klein, Jubiläumsspecials 

inklusive 
 

Die Zuschauerinnen und Zuschauer sind herzlich eingeladen, 
an der Wegstrecke die Läufer anzufeuern. 

 

Wegstrecke: 
 

Start – krick.com Firmengelände Mainparkring, Radweg bis Landschaftssee, Lindelbacher Straße, 
Sigismundstraße, Domherrenstraße, Pappenheimstraße, Theilheimer Weg, Paradiesweg, 
Brünnleinsweg, Schulring, Kelterring, Hauptstraße, Schützenring, zum Radweg bis krick.com 
Firmengelände Mainparkring - Ziel 
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Dienst- und Sprechzeiten, Bereitschafts- und Störungsdienst der 
Verwaltungsgemeinschaft Eibelstadt sowie der Mitgliedsgemeinden 

 
 

Verwaltungsgemeinschaft Eibelstadt 
 

Telefon: 0 93 03 / 90 61 – 0    Dienstag: 08.00 bis 12.00 Uhr und 
Fax:  0 93 03 / 84 83       14.00 bis 17.30 Uhr 
E-Mail:  info@vgem-eibelstadt.de   
Homepage: www.vgem-eibelstadt.de   Mittwoch: 08.00 bis 12.00 Uhr 
         
 

Montag 08.00 bis 12.00 Uhr    Donnerstag: 14.00 bis 16.30 Uhr  
           
 

        Freitag: 08.00 bis 12.00 Uhr 
 

 

Stadt Eibelstadt 
 

Telefon: 0 93 03 / 90 61 – 0 
Fax:  0 93 03 / 84 83 
E-Mail:  info@eibelstadt.de 
 
 

Sprechzeiten des Bürgermeisters 
Bitte vereinbaren Sie vorab einen Termin 
unter Tel. 0 93 03 / 90 61 – 29. 
 

 
 
 

Bereitschafts- und Störungsdienst (Wasser) 
In Eibelstadt wird der Bereitschafts- und 
Störungsdienst bei der Wasserversorgung das 
ganze Jahr über, rund um die Uhr von der 
Mainfranken Netze GmbH aufrechterhalten. 
 
 0931/36-1260 (Wasserversorgung) 
 0931/36-1231 (Strom) 
 0931/36-1260 (Gas) 
 
Dort ist rund um die Uhr ein Notfallteam erreichbar. 
 

 

Markt Frickenhausen 
 

Telefon: 0 93 31 / 27 26 
Mobil: 01 52 / 55 27 14 41 (Bürgermeister) 

Fax: 0 93 31 / 80 45 31 
E-Mail: verwaltung@frickenhausen-main.de 
 

Sprechzeiten des Bürgermeisters 
Montag, Dienstag und 
Donnerstag: 10.00 bis 12.00 Uhr 
 

und nach Vereinbarung unter Tel.: 09331/2726  
 

Öffnungszeiten der Verwaltung im Bürgerhaus 
Mo., Die. u. Do.  10.00 bis 12.00 Uhr 
 

Bereitschafts- und Störungsdienst 
Wasserwart:                 Herrn Anton Öder 
                                     Mobil: 0160/903 764 55 
Stromversorgung 
Überlandwerk Schäftersheim GmbH 
   08 00 / 2 34 25 00 * 
 

Gasversorgung 
Gasversorgung Unterfranken GmbH 
   08 00 / 2 34 36 00 * 

* Die Nummern sind kostenlos erreichbar, aus dem 
deutschen Fest-, und Mobilfunknetz. 

 

Markt Sommerhausen 
 

Telefon: 0 93 33 / 2 16 
Fax:  0 93 33 / 82 26 
E-Mail:  rathaus@sommerhausen.de 
 

Sprechzeiten des Bürgermeisters 
Dienstag: 18.00 bis 19.00 Uhr 
  bzw. nach Vereinbarung 
 

Öffnungszeiten der Verwaltung im Rathaus 
Montag bis Donnerstag     10.00 bis 12.00 Uhr 
 

Bei Wasserrohrbrüchen steht Ihnen Herr Ludwig 
Betschler vom Bauhof unter 0175/2938478 oder 
unter Tel. 09333/1271 zur Verfügung. 
 

Bereitschafts- und Störungsdienst (Wasser) 
In Sommerhausen wird der Bereitschafts- und 
Störungsdienst bei der Wasserversorgung das 
ganze Jahr über, rund um die Uhr von der 
Mainfranken Netze GmbH aufrechterhalten. 
 

              0931/36-1260 (Wasserversorgung) 
 0931/36-1231 (Strom) 
 0931/36-1260 (Gas) 
 

Dort ist rund um die Uhr ein Notfallteam erreichbar. 
 
 

 

Markt Winterhausen 
 

Telefon: 0 93 33 / 2 14 
Fax: 0 93 33 / 18 02 
E-Mail: rathaus@winterhausen.de 
 

Sprechzeiten des Bürgermeisters 
Donnerstag: 17.30 bis 19.00 Uhr 
 bzw. nach Vereinbarung 
 

Öffnungszeiten der Verwaltung im Rathaus 
Dienstag bis Freitag: 10.00 bis 12.00 Uhr 
 
Bereitschafts- und Störungsdienst (Wasser) 
In Winterhausen wird der Bereitschafts- und 
Störungsdienst bei der Wasserversorgung das ganze 
Jahr über, rund um die Uhr von der Mainfranken 
Netze GmbH aufrechterhalten. 
 
 

              0931/36-1260 (Wasserversorgung) 
 0931/36-1231 (Strom) 
 0931/36-1260 (Gas) 
 
Dort ist rund um die Uhr ein Notfallteam erreichbar. 
 

 

Zur Information
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Bekanntmachungen
 

Einladung  
zum 

Seniorennachmittag 
mit 

Kaffee - Kuchen - Musik 
 

Freitag, 17. Mai 2024, 
von 14.00 – 17.00 Uhr,  

im Schützenhaus Eibelstadt 

 

Programm 
Begrüßung des Bürgermeisters 

Musik und Lieder mit Michael Pfrang 
Vortrag Teil I von Elena Meuser 

„Wenn das Sehen in die Jahre kommt“ 
Musik und Lieder mit Michael Pfrang 

Vortrag Teil II von Elena Meuser 
„Wenn das Hören in die Jahre kommt“ 

Moderation Manfred Schätzlein 
 

Wir freuen uns auf Ihr Kommen:  
Die Seniorenvertreter und der Seniorenbeirat  

der Stadt Eibelstadt  
mit Unterstützung der Nachbarschaftshilfen 

 

Eintritt frei 

Den Transport vom Seniorenzentrum zum Schützenhaus stellt das KU sicher! 



Verwaltungsgemeinschaft Eibelstadt Nummer 08

„Klimakonferenz der Tiere“ – wenn sie reden könnten.
Schreibe eine Geschichte, ein Gedicht oder kreiere ein Bild, 
eine Bildergeschichte oder gar einen Film zu diesem Titel.
Stell Dir vor, diese Konferenz fi ndet bei uns am Main statt. 
Deine Phantasie ist hier gefragt. Viel Spaß dabei!

Einsendungen bis zum 30. Juni 2024 an:
Anna Haase von Brincken, Schulgasse 18, 97246 Eibelstadt

Preisverleihung am 20. September 2024 
im Barockgarten Eibelstadt mit Musik und tollen Preisen

Ausstellung im Rahmen des Kulturherbstes „Musik & Wein“

Veröffentlichung der besten Werke in einem Büchlein, 
herausgegeben von „Kultur & Natur“

Jury-Mitglieder u.a.:

– Markus Schenk, Bürgermeister

– Jochen Müller-Brincken, Musiker

– Michaela Deppe, 
 Kommunikationsdesignerin

– Christiane Gaebert, Künstlerin

– Christoph Clement, Künstler,
 Lehrer für Kunst, Film und Theater

– Johanna Siller, Schülerin

Veranstalter:
Förderverein
Kultur & Natur
Barockgarten

Anna Haase von Brincken

SCHREIB- 
& MAL-

WETTBEWERB
„Klimakonferenz der Tiere“

PROJEKT 3

Wettbewerb für Kinder und Jugendliche unter 18 JahrenAbgabe bis zum 30. Juni 2024
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Liebe Einwohnerinnen und Einwohner der Verwaltungsgemeinschaft Eibelstadt, 
 

am 22. März war es so weit; mit der Wahl zur 66. Fränkischen Weinkönigin darf ich nun die 
Leidenschaft und das Herzblut unserer fränkischen Winzerinnen und Winzer den Menschen in der 
Welt näherbringen. 
 

Aus diesem Grund möchte ich die Chance nutzen und mich bei allen bedanken, die mich angefeuert, 
unterstützt und beglückwünscht haben. 
 

Ein besonderer Dank geht an die Helfer sowie Winzer- und Gastronomiebetriebe, die dafür gesorgt 
haben, dass es an meinem Heimatempfang an nichts gefehlt hat. 
 

Auch den Feuerwehren aus Eibelstadt und Frickenhausen möchte ich Danke sagen. Danke, für die 
wirklich emotionale Begrüßung an der Autobahn und die Begleitung bis nach Hause. 
 

Des Weiteren bedanke ich mich bei den Musikkapellen Winterhausen und Baldersheim, die meine 
Ankunft und den Heimatempfang zu einem unvergesslichen Erlebnis gemacht haben. 
 

Doch der größte Dank gebührt meiner Familie sowie den beiden Bürgermeistern aus Frickenhausen 
am Main, Günther Hofmann und Matthias Ganz. Danke, dass ihr mich von Anfang an unterstützt 
habt und mir immer den Rücken gestärkt habt. 
 

Ich freue mich auf ein unvergessliches Jahr und bin stolz, 
unsere Heimat ein Jahr lang vertreten zu dürfen! 

 

Eure Lisa 
 

 
 

 

 

Anmeldung in der Mittagsbetreuung der  
Verwaltungsgemeinschaft Eibelstadt  

für das Schuljahr 2024/25 
 

Die Anmeldung für einen Betreuungsplatz in der Mittagsbetreuung der Grundschule Eibelstadt findet 
dieses Jahr wieder ausschließlich digital statt.   
 

Sie müssen sich hierfür über das Bürgerserviceportal der Verwaltungsgemeinschaft Eibelstadt anmelden 
und können so alle nötigen Schritte ganz bequem von Zuhause aus erledigen. 
 

Das Bürgerserviceportal finden Sie auf der Website der Verwaltungsgemeinschaft Eibelstadt. Auf der 
Internetseite der Mittagsbetreuung wird es ebenfalls einen Link zum Anmeldeportal geben.  
 

Der Anmeldezeitraum erstreckt sich vom  
01. April 2024 – 12. Mai 2024. 

 

Bitte beachten Sie, dass Ihr Kind/Kinder auch dann neu angemeldet werden muss/müssen, wenn 
Sie bereits dieses Jahr gebucht hatten. 
 

Anmeldungen nach der Anmeldefrist können möglicherweise nicht mehr berücksichtigt werden.  
 

Haben Sie Fragen oder Probleme beim Anmeldeverfahren oder generell zur Einrichtung? Dann können 
Sie sich gerne telefonisch bei uns melden oder eine Email schreiben.  
 

Kontakt:  
Michael Hemkeppler: 0160/ 90739124 oder hemkeppler@vgem-eibelstadt.bayern.de 
Sabrina Steinmeyer: 0151/619 251 93 oder steinmeyer@vgem-eibelstadt.bayern.de 

(Nutzen Sie bitte gegebenenfalls den Anrufbeantworter) 
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Genießen Sie mit Familie und Freunden entspannte Stunden 
bei Picknick und Musik im romantischen Barockgarten Eibelstadt. 

Für Musik sorgen junge Nachwuchskünstler unserer Region.
Magst Du Deiner Mutter und uns auch etwas spielen? 

Komm gerne mit Deinem Instrument. 

Bitte mitbringen: eine Decke und einen gut gefüllten Picknickkorb. 
Um Getränke und Eis kümmern wir uns.

Fledermaussuche in der Dämmerung mit Sabine Jantschke

PICKNICK 
IM GRÜNEN

für Groß & Klein

FLEDERMÄUSEN 
AUF DER SPUR

Sonntag, 12. Mai 2024, 15 – 18 Uhr

Freitag, 3. Mai 2024, 19:30 Uhr

Im Falle von zu schlechtem Wetter entfällt das Picknick.

www.kultur-im-barockgarten.de

PROJEKT 4

www.kultur-im-barockgarten.de

FÖRDERVEREIN 
KULTUR & NATUR 
BAROCKGARTEN

EINLADUNG ZUR 
1. MITGLIEDERVERSAMMLUNG
Am Mittwoch, 24. April 2024, 19:00 Uhr

im Rathauskeller Eibelstadt

  Tagesordnung
1. Begrüßung
2. Bericht der 1. Vorsitzenden
3. Bericht der Schriftführerin
4. Bericht des Schatzmeisters
5. Nutzungsvertrag Barockgarten
6. Liste für Gesamtkonzept
7. Thema Vorfi nanzierung
8. Vorschau und Termine
9. Wünsche und Anträge
10. Verschiedenes

Alle Freunde von „Kultur & Natur“, Barockgarten Eibelstadt sind 
eingeladen zur 1. Mitgliederversammlung des neuen Fördervereins 

Kultur & Natur Barockgarten. 
Wünsche und Anträge bitten wir schriftlich bis zum 17. April 2024

an Anna Haase von Brincken, 
Schulgasse 18, 97246 Eibelstadt, einzureichen.

 
 

An alle Firmen in der 
Verwaltungsgemeinde Eibelstadt 
 

Liebe Freunde und Förderer unserer Schule,  
 

als Elternbeirat der Schule veranstalten wir am  
 

Freitag, den 10.05.2024, 
 

einen Spendenlauf unter dem Motto „Kinder laufen für ihre Schule“. 
 

Der Erlös dieser Veranstaltung soll dem geplanten Kunstprojekt sowie der Pausenhofgestaltung in 
der Schule zu Gute kommen. Der restliche Teil wird an den gemeinnützigen Verein „Mbonda 
Lokito Kongo/Kinshasa Kinderhilfe e.V.“ gespendet. Weitere Informationen dazu finden Sie auf der 
Homepage: https://www.mbonda-lokito.org/home.html 

 

Wie können Sie uns unterstützen? 
-  Per Überweisung auf folgendes Konto:  Verwaltungsgemeinschaft Eibelstadt 
                                                                             Sparkasse Mainfranken 
                                                                             IBAN: DE19 7905 0000 0560 1013 70 

                                                                                         BIC: BYLADEM1SWU 
                                                                                       Verwendungszweck:  
                                                                                        Spendenlauf Grundschule – Bitte Spendenquittung 
 

Damit die Projekte in der Grundschule bald starten können, wäre es schön, wenn die Spenden bis 
Anfang Juni eingegangen sind. 
 

-   Durch Einwerfen in die Spendenbox, die am Veranstaltungstag am Startpunkt bereitsteht.  
   (Dann ist leider keine Spendenquittung möglich.)    

 

-   Als Zuschauer und Zuschauerin, der/die unsere Kinder kräftig anfeuert. 
 

Wir freuen uns über jede Unterstützung! 
 

Für den Elternbeirat der Grundschule 
 

Carolin Schraut                                                                     Sandra Leimig 
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Sie können Ihre Verordnung und Ihre Terminwünsche
gerne bequem auf dem Kontaktlink unserer Website

online hochladen:

www.physiocenter-eibelstadt.de

Physiocenter Eibelstadt Werner Rauscheder
Oberer Graben 25, 97246 Eibelstadt
Tel. 0 93 03 / 98 00 33-1

Bitte berücksichtigen Sie bei Ihren Einkäufen und 
Inanspruchnahme sonstiger Dienstleistungen unsere 

freundlichen Inserenten!  Vielen Dank.

Dieser Ausgabe liegen Flyer von 
Engel & Völkers, Würzburg

und Weingut Meintzinger, Frickenhausen bei.
Wir bitten unsere Leser um Beachtung!

Bis zu 5 Tage
mtl. kostenfrei!!

Weitere Informationen unter www.soleo-aktiv.de 
und gerne auch persönlich unter 0931 80 99 100.

Gemeinschaft erleben 
ganztägige Betreuung mit 
gemeinsamen Mahlzeiten
Beförderung mit hauseigenem 
Fahrdienst 
kostenloser Schnuppertag

Werden Sie Gast in unserer

Senioren-
Tagespflege

Anzeige

Zur Information
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Finanzamt Ochsenfurt – ab MB 1-2024 
 
 
VGem.-Teil 
 
Zur Information 
 
 
 
 

Finanzamt Würzburg mit 
Außenstelle Ochsenfurt 

 

Geöffnet sind die Servicezentren: 
 

Montag bis Mittwoch 08.00 bis 13.00 Uhr 
 

Donnerstag 08.00 bis 12.30 Uhr und  
 13.30 bis 17.00 Uhr 
 

Freitag 08.00 bis 12.00 Uhr 
 

Die Öffnungszeiten sind auch im Internet abrufbar unter: 
www.finanzamt.bayern.de/Wuerzburg/ 
 

 
 
 
 

   
 24h Rufbereitschaft   
 anonym
 kostenlos

Schutzraum für gewaltbetroffene 
Frauen und deren Kinder

AWO Frauenhaus Würzburg 

SkF Frauenhaus Würzburg

0931 619810 

0931 4500777

Suchen Sie Schutz oder Beratung bei 
Gewalt? Rufen Sie uns an. 

FRAUENHAUS 
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Stellenausschreibung

    
 

Die Verwaltungsgemeinschaft Eibelstadt, (Landkreis Würzburg, ca. 7.800 Einwohner, 4 Mitgliedsgemeinden) 
sucht ab 01.06.2024 
 

eine/n Mitarbeiter/in (m/w/d)  
für die Mittags- und Ferienbetreuung der Grundschule Eibelstadt 

(in Teilzeit – wöchentliche Arbeitszeit 21,5 Stunden) 
 
 

Das bringst du mit:  
- Freude an der Arbeit mit Kindern im Grundschulalter 
- Motivation und Engagement täglich neue Lebensmomente der Kinder zu begleiten 
- Eine hohe Team- und Kommunikationsfähigkeit 
- Interesse neue Herausforderungen zu bewältigen (auch als Quereinsteiger) 
- Kreativität und selbstständiges Arbeiten 
 

Dein täglicher Aufgabenbereich umfasst: 
- Betreuung und Begleitung der Kinder nach Schulschluss ab ca. 11.00 bis 16.00 Uhr 
- Hauswirtschaftliche Tätigkeiten, wie z.B. die Verpflegung beim täglichen Mittagessen 
- Motivieren und anleiten der Kinder zum selbstständigen Erledigen der Hausaufgaben 
- Sinnvolle Gestaltung der Freizeitaktivitäten  
- Ausrichtung der täglichen pädagogischen Interaktion auf die jeweiligen Bedürfnisse und Interessen der 
 Kinder 
- Verantwortungsbewusstsein 
- Regelmäßige Teamsitzungen und tägliche Absprachen mit Kolleginnen/Kollegen sowie der Leitung 
- Übernahme einer Ferienbetreuungswoche im Schuljahr (Arbeitszeiten 08.00 bis 16.00 Uhr) 
 

Das bieten wir:  
- Eine interessante und abwechslungsreiche Tätigkeit 
- Ein angenehmes Betriebsklima 
- Ein unbefristetes Beschäftigungsverhältnis nach dem Tarifvertrag für den öffentlichen Dienst (TVöD) 
- Sozialleistungen, wie z.B. Jahressonderzahlung, Leistungsentgelt, betriebliche Altersvorsorge  
- Interne und externe Fortbildungsangebote 
- Eine soziale Tätigkeit, die viel Spaß und Freude macht!  
 

Schwerbehinderte Bewerberinnen und Bewerber werden bei ansonsten gleicher Eignung bevorzugt eingestellt. 
 

Ihr Ansprechpartner für Fragen zur Tätigkeit 
Herr Hemkeppler, Leitung der Mittagsbetreuung, Tel.: 0151/42428034 
mittagsbetreuung@vgem-eibelstadt.de  
 

INTERESSE?  
Bitte senden Sie Ihre aussagekräftigen Bewerbungsunterlagen bis spätestens 15.05.2024 an: 
 

Verwaltungsgemeinschaft Eibelstadt,  
z. Hd. Herrn Gemeinschaftsvorsitzenden Schenk, Marktplatz 2, 97246 Eibelstadt,  
bzw. an folgende E-Mail: Personalverwaltung@vgem-eibelstadt.de 
 

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung!  
Die Datenschutzhinweise, im Zusammenhang mit dem Bewerbungsverfahren gemäß Art. 13 Abs. 1 DSGVO, 
können Sie auf der Homepage unter „Stellenangebote“ downloaden. 
Nach Abschluss des Auswahlverfahrens wird jede Bewerberin und jeder Bewerber über das persönliche Ergebnis 
informiert. Die Bewerbungsunterlagen der nicht zum Zuge gekommenen Bewerberinnen und Bewerber werden 
nach datenschutzrechtlichen Bestimmungen vernichtet bzw. gelöscht.  
 

Wir möchten Sie ebenfalls darauf hinweisen, dass wir als Einrichtung des öffentlichen Dienstes für die Teilnahme 
an Vorstellungsgesprächen keine Reisekosten erstatten können. 
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„Kleine Menschen        Unsere Kleinsten  
brauchen so große        warten auf Dich …, 
Herzen wie Deins!“  
 
 
 

Für unseren Kindergarten      Für unsere Kleinkindgruppe 
suchen wir ab sofort         suchen wir ab sofort 
 

Erzieher (w/m/d)        Kinderpfleger/Erzieher (w/m/d) 
in Voll- oder Teilzeit       in Voll- oder Teilzeit 
 

Wir bieten Dir Wertschätzung und noch viel mehr, …. 

 Ein aufgeschlossenes, liebevolles und engagiertes Team. 

 Raum für individuelles Arbeiten. 

 Regelmäßige Fort- und Weiterbildungen 

 Bezahlung nach Caritas AVR, Einstufung je nach Berufserfahrung, mit einer kirchlichen 
Zusatzversorgung 

 30 Tage Urlaub 

 Ein neues Haus mit hellen Gruppenräumen. 

 Vielfältiges Material (z.B. Montessori) 
 

Wir freuen uns auf: 

 Deinen Abschluss als anerkannten Erzieher (m/w/d) oder eine vergleichbare Qualifikation. 

 Dein Engagement unser Konzept mitzugestalten. 

 Gestaltungsfreude und viel Spaß an der pädagogischen Arbeit mit Kindern. 

 Naturverbundenheit 

 Einen wertschätzenden Umgang mit anderen Kulturen 

 Deine Bereitschaft offen und engagiert im Team zu arbeiten. 

 Kenntnisse des Bayerischen Erziehungs- Bildungsplanes. 

Wir lernen täglich von und mit den Kindern. Sei dabei! 

Über eine Bewerbung von Dir, würden wir uns freuen! 

Schicke Deine üblichen Unterlagen bitte an: 

kontakt@kitaeibelstadt.de , z.Hd. Frau Sonja Heinze 

Für weitere Nachfragen stehen wir Ihnen gerne telefonisch unter der Telefonnummer:  
09303/9849978 zur Verfügung. 
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Eibelstadter Wochenmarkt 
 

jeden Freitag 
(außer an Feiertagen,  

dann immer am Werktag vorher)  
 

von 14.00 Uhr bis 18.00 Uhr 
auf dem Heumarkt 

 
 

.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.  
 

Viele Anbieter freuen sich über einen Besuch:  
.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.  

 

Gärtnerei Böhm, Albertshofen,  
mit Obst und Gemüse 

(Tomaten, Gurken, Blumenkohl,  
Bohnen und vieles mehr)  

 
 
 
 

Marco Pellicciotti, Kitzingen 
mit Eiern, Nudeln und Geflügel, 

 

.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-. 
 

Nutzen Sie unseren schönen Wochenmarkt  
und unterstützen Sie die Selbstvermarkter. 
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Tourist-Information  
Eibelstadt - Sommerhausen - 

Winterhausen 
 

Auskünfte und Ortsprospekte mit Ortsplan, 
Wanderkarten sowie weiteres Infomaterial 
erhalten Sie in der Tourist-Information. Gerne 
können Sie auch eine Gästeführung buchen 
und Karten für das Theater Sommerhaus und 
andere Veranstaltungen erwerben. 
 

Öffnungszeiten: 
 

Januar bis April: 
Montag – Freitag           09.00 – 12.00 Uhr 

 

Telefon: (0 93 33) 82 56 
E-Mail: touristinfo@sommerhausen.de 

 

Tourist-Information 
Hauptstraße 15 

97286 Sommerhausen 
 

.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-. 
 

Außerhalb der Bürozeiten können Sie Ihre 
Wünsche dem Anrufbeantworter anvertrauen. 
 

 
 

Eibelstadt
Ihre vhs-Ansprechpartnerin: 
Frau Gerda Schädel, 09333 1621
Email: eibelstadt@vhs-ochsenfurt.de
Anmeldungen über die Geschäftsstelle der vhs Ochsenfurt, 
Tel. 09331 2890 oder im Internet 
www.vhs-ochsenfurt.de  
Details zur Anmeldung siehe AGB.

Kurs-Nr. 24F32462EI
Hatha-Yoga für Anfänger und Fortgeschrittene
Yoga-Übungen (Asanas) fördern die Harmonie zwischen 
Körper, Seele und Geist. Regelmäßiges Üben kräftigt den 
Körper und dient der Beweglichkeit. Durch Atemübungen 
(Pranayama) erhöhen wir den Sauerstoffgehalt im Blut. 
Entspannungsübungen runden die Stunde ab. Die 
Kursleiterin begleitet Sie auf dem Yogaweg, der Ihnen 
Gelassenheit, erhöhtes Bewusstsein, Freude und inneren 
Frieden beschert. Frauen und Männer aller Altersgruppen 
sind herzlich willkommen.
Bitte mitbringen: Yogamatte, Decke, dicke Socken, wenn 
vorhanden Meditationskissen
Katharina Popiolek-Scherer
Do., 06.06.2024, 20:10-21:40 Uhr, 8 x 
Bürgerhaus Winterhausen, Vereinszimmer, Alte Steige 1, 
97286 Winterhausen 
65,00 €, 6-12 TN 

 

 

Wir laden Sie herzlich ein: 

Liederabend mit Gastchören 
am 27.04.2024 um 19.00 Uhr 

in der Schulturnhalle 
          

Mitwirkende: 
Liederkranz Eibelstadt, Weibräischens Erlabrunn, 
ATGV Eibelstadt, gemischter Chor und horchemal 

 

 

 

 

 

 

 
Einlass ab 18.00 Uhr – Eintritt frei 

Für Ihr leibliches und akustisches Wohl ist bestens gesorgt. 
Der ATGV Eibelstadt freut sich auf Ihren Besuch! 
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Start einer neuen Kinder- und  
Erwachsenenbläserklasse im Herbst 2024! 
 

Die Voraussetzungen sind:  
 

 Interesse an Musik in der Gemeinschaft 
 „Wille – etwas zu tun“ 
 Bereitschaft zum Üben sollte vorhanden sein 
 Musikalische Vorkenntnisse sind keine erforderlich  

 

Es werden folgende Instrumente angeboten: Querflöte, Klarinette, Saxophon, Trompete, Posaune, Euphonium 
(Tenorhorn) und Tuba. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
Es wird eine Informationsveranstaltung für interessierte Kinder und Erwachsene stattfinden. Dozenten zu 
den einzelnen Instrumenten werden vor Ort sein. 
 

Angesprochen sind die Kinder, die im Herbst die 2., 3. bzw. 4. Klasse besuchen und Erwachsene zwischen 18 und 
70 Jahren. 
 

Bei aufkommenden Fragen können Sie gerne Kontakt aufnehmen! 
 

Kontakt unter:   Mail: blaeserjugend.eibelstadt@web.de  
 

Markus Schenk  Ute Etzkorn 
1. Vorsitzender; Bläserjugend VGem. Eibelstadt e.V. 2. Vorsitzende, Bläserjugend VGem. Eibelstadt e.V. 
Kapellensteige 15, 97246 Eibelstadt Lerchenberg 19, 97246 Eibelstadt   
 Tel: 09303/9819303 
 

gez. Vorstandschaft 
Bläserjugend VGem. Eibelstadt e.V. 

 

 
 

 

 
   Bücherei–Nachrichten    

 

Die Bücherei Frickenhausen lädt ein zum 
 

 
 

Frühjahrsputz  
in meinem Leben 

              

Genießen Sie nach einem leckeren Frühstück ein interessantes und 
lustiges Referat und beginnen Sie Ihre innerliche Wohnung auszumisten 

und vom Winterstaub zu befreien. Bei uns gibt es Tipps, wie man das 
mit Leichtigkeit, Freude und Spaß macht. 

 

Referentin: Frau Renate Förster 
 

                   Wann: Samstag, 27.04.2024 
        Wo: Pfarrheim Frickenhausen 
         Beginn: 9.00 Uhr 
         Kosten: 16 € 
   
   
 
 
    Verbindliche Anmeldung bis 24.04.2024 
      bei Hanika, Tel. 09331/5250  o.  Rahner Tel. 09331-5274 
      Email: buecherei@frickenhausen-main.de 
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Dienstag, 07. Mai 2024 
 

Bäderfahrt nach Staffelstein 
 

Abfahrt: 
 

07.15 Uhr Ochsenfurt 
Bushaltestelle alte Mainbrücke 
 

07.25 Uhr Winterhausen 
Brückenauffahrt Mainbrücke 
 

07.30 Uhr Sommerhausen 
Bushaltestelle Schwanen/ 
Abzweigung Erlach 
 

07.40 Uhr Eibelstadt 
Bushaltestelle Ortsmitte/ 
Würzburger Straße 

 

Fahrpreis inkl. Eintritt: 28,00 €  
 

Rückkunft ca. 17.00 Uhr 
 

Anmeldungen: 
 

Eibelstadt: 
Brunhilde Melzer Tel. 0 93 03/7 26 
 

Frickenhausen: 
Brigitte Hartl  Tel. 0 93 33/10 65 
 

Sommerhausen: 
Brigitte Hartl  Tel. 0 93 33/10 65 
 

Winterhausen: 
Brigitte Hartl  Tel. 0 93 33/10 65 
 

 

WINZERFEST
inmitten der Weinberge

&

WEINBERGS-
WANDERUNG

am Mittwoch,
1. Mai 2024

ab 10.00 Uhr

Start am Rathaus!
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TSG-Sommerhausen - Lauftraining - Fit in den Frühling!   
                                                                                                                                                    
Frühjahrsmüdigkeit, keine Motivation, geringe 
Ausdauer, Sport alleine ist langweilig ……. damit ist 
nun Schluss!!! 
 

Wir steigern kontinuierlich durch einen Wechsel aus Gehen und 
Laufen (Joggen) unsere Ausdauer! Ebenso wird unser Körper durch 
Kräftigungsübungen aktiviert. Unser Ziel ist es mindestens 30 
Minuten ohne Gehpausen zu Joggen. Natürlich soll das Ganze auch 
noch Spaß machen!!! 
 

Wir freuen uns sehr, dass wir mit Silvia Muschler, einer Übungs-
leiterin mit Erfahrung in Laufkursen und Bereich Prävention, auch 
im Jahr 2024 einen Kurs in Sommerhausen anbieten können. 
 

Der Kurs ist für Personen jeden Alters ohne Lauferfahrung und 
startet am Montag, den 02. Mai 2024 um 18.00 Uhr.  
 

In der Regel Montag und Donnerstag von 18.00 Uhr bis 19.00 Uhr. 
Dreimal ausnahmsweise Mittwoch. (19 Termine: 02.05., 06.05., 
08.05. (Mi), 13.05., 15.05. (Mi), 23.05., 27.05., 03.06., 06.06., 10.06., 
12.06. (Mi), 17.06., 20.06., 24.06., 27.06., 01.07., 04.07. und 08.07. 
 

Wir treffen uns in Sommerhausen, am Haupteingang Gasthaus 
Anker – direkt am Main (Radweg). 
 

Einzige Voraussetzung ist, dass keine ärztlichen Bedenken gegen eine 
Teilnahme sprechen (bitte evtl. vorher mit dem Hausarzt abklären!) 
 

Kosten: 20€ für TSG-Mitglieder, 35€ für Nicht-Mitglieder. 

Mindestteilnehmer: 10  
Anmeldeschluss 29. April 2024  
Anmeldung per E-Mail an die TSG: 
harald.reger@online.de 
Tel: 09333/902574 
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Traditionelle Chinesische Medizin 
Cranio Sacral Therapie ■ Chiropraktik 

Neuraltherapie ■ Physiotherapie ■ Kiefergelenkstherapie
Information und Termine: 

Telefon 09303 / 98 00 33 - 1 oder 09365 / 88 88 89 
Mobil 0177 / 7 38 44 70

Physiocenter W. Rauscheder ■ Oberer Graben 25 ■ 97246 Eibelstadt 
Claudia Spanheimer-Völk ■ Ferdinand-Schlotter-Str. 12 ■ 97222 Rimpar-Maidbronn

Mobil 0177 / 7 38 44 70

 Rauscheder ■ Oberer Graben 25 ■

AnzeigeDieser Ausgabe liegen Flyer von 
Urkraftzentrum Eibelstadt und 

DEVK, Würzburg bei.

Wir bitten unsere Leser um Beachtung!

Achtung! 
Für Heft Nr. 21/2019 (Erscheinung 08. Nov. 
2019) bitten wir zu vermerken, dass der 
Redaktionsschluss auf 29. Oktober 2019 
aufgrund des Feiertages vorverlegt wurde!

 Eibelstadt
Ihre vhs-Ansprechpartnerin vor Ort: 
Frau Ulrike Stockert, Tel.: 09303 99 04 17
Email: eibelstadt@vhs-ochsenfurt.de
Anmeldungen über die Geschäftsstelle 
der vhs Ochsenfurt, Tel. 09331 2890 
oder im Internet www.vhs-ochsenfurt.
de. Details zur Anmeldung siehe AGB.
Schriftliche Anmeldungen mit beiliegen-
dem Formblatt können weiterhin bei der 
Außenstellenleiterin eingeworfen werden.
 Beruf
PC-Kummertreff
Es werden gemeinsam Antworten und Lösungen auf 
Ihre Fragen und Probleme rund um Computernutzung, 
Computerprogramme und Internet besprochen und 
diskutiert. Oder Sie sind „Computer-Neuling“ und wol-
len nur mal schauen bzw. ausprobieren, was man mit 
PC, Laptop oder Tablet machen kann. Neugierig? Dann 
kommen Sie doch einfach mal vorbei.
Ein offenes Angebot der vhs Eibelstadt.
Bitte telefonisch anmelden unter 09303 990417.
• Kurs-Nr. 52961EI 
am Abend  Ulrike Stockert
Di, 19.11.19, Di, 17.12.19, Di,21.01.2020
Jeweils von 18.00-19.30 Uhr, 
Alter Kindergarten, Hauptstr. 20, Seniorenraum
Kostenfrei, ein Sparschwein würde sich jedoch 
über etwas „Futter“, eine kleine Spende als Beitrag 
zur Aufwandsentschädigung freuen.
• Kurs-Nr. 52962EI 
am Nachmittag  Ulrike Stockert
Di, 05.11.19, Di, 03.12.19, Di, 07.01.20, 
Di, 04.02.20
Jeweils von 13.30-15.00 Uhr 
Alter Kindergarten, Hauptstr. 20, 
Jugendraum
Kostenfrei, ein Sparschwein würde sich jedoch 
über etwas „Futter“, eine kleine Spende als Beitrag 
zur Aufwandsentschädigung freuen.

Sommerhausen
Ihre vhs-Ansprechpartnerin vor Ort:
Frau Margit Wiehl, Tel.: 09333 /18 25
Email: sommerhausen@vhs-ochsenfurt.de 
Anmeldungen über die Geschäftsstelle der vhs 
Ochsenfurt, Tel. 09331 / 28 90 oder im Internet: 
www.vhs-ochsenfurt.de Details zur Anmeldung 
siehe AGB
KursNr. 27736SO - Stefan Dancs
Sa, 18.01.2020, 09.00-15.00 Uhr, 1 x
Rupert-Egenberger-Schule, Schulstr. 17, 
Kursraum, 45,00 €, 5 – 6 TN

Kurs Nr. 26310SO - Gestalten mit Ton   
Sich mal wieder --- oder endlich einmal --- der Ton-
Erde widmen und damit die eigenen Gestaltungskräfte 
erfahren!
Meine individuelle Anleitung möchte Sie dabei 
unterstützen, Ihre eigenen Ideen zu entwickeln und 
umzusetzen.
In diesem Kurs biete ich als Wahlthema an, kleinere 
und größere Schälchen und Servierplatten für Ihr 
individuelles Tischgeschirr zu fertigen. Dazu stelle ich 
Ihnen verschiedene Arbeitstechniken vor, wie z. B. 
das Formen mit lederharten und weichen Tonplatten, 
Pinchen oder das Aufbauen aus Tonsträngen. Auch 
an der Töpferscheibe können kleine Gefäße gedreht 
werden.
In der Kursgebühr ist ein zusätzlicher Glasurtermin von 
ca. 2 Std. enthalten; Material und Brennkosten werden 
nach Verbrauch berechnet (8,50 € /Kilo gebrannt).
Bei schönem Wetter kann auch draußen gearbeitet 
werden. Materialkosten werden nach Verbrauch 
berechnet (8,50 €/Kilo gebrannt).  
Heidrun Traupe
Fr, 08.11.19, 19.00 – 21.00 Uhr, 
Sa, 09.11.19, 10.00 – 17.00 Uhr
Keramikwerkstatt, Am Berghof 2, Som.,
85,00 €, Kurs Nr. 7621SO, 2 – 5 TN

KursNr. 26311SO 
Heidrun Traupe
Fr, 17.01.20, 19.00 – 21.00  Uhr, 
Sa, 18.01.20, 10.00 – 17.00 Uhr
Keramikwerkstatt, Am Berghof 2, Som., 
85,00 €, 2 – 5 TN

ST. NIKOLAUSKIRCHE 
WINTERHAUSEN 
15 BIS 20 UHR 

Für detaillierte Hinweise schaut unter: 
winterhausen-evangelisch.de 

Bürgerverein 
Sommerhausen

16. Sommerhäuser
Flohmarkt

Im Altortbereich, einschl. 
Ochsenfurter Straße 

und Jahnstraße

Sonntag 12. Mai 2024
Beginn 9.00 Uhr

Infos und Anmeldungen bei 
Siegbert Fuchs Tel. (0 93 33) 10 97 oder

Frank Lindner Tel. (0 93 33) 82 33 
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Realschule am Maindreieck  
Staatliche Realschule Ochsenfurt 
Pestalozzistr. 6 
 
97199 Ochsenfurt 

 
Telefon (09331) 9814-0  
Fax (09331) 9814-20 
E-mail: verwaltung@rs-
maindreieck.de 

 
�

Anmeldungen zur Aufnahme 
in die 5. Klasse der Realschule Ochsenfurt 
�
Die Anmeldungen werden im Sekretariat entgegengenommen: 
 

Montag – Mittwoch 
 
 
Donnerstag 
 
Freitag 
 
Abendtermin: 
Mittwoch 

06. – 08. Mai 2024 
 
 
09. Mai 2024 
 
10. Mai 2024 

09:00 Uhr bis 12:00 Uhr 
13:30 Uhr bis 15:00 Uhr 
 
Feiertag 
 
09:00 Uhr bis 12:00 Uhr 
 
 
16:00 Uhr bis 19:00 Uhr 

   

Bitte mitbringen: 
- Übertrittszeugnis im Original 
- Geburtsurkunde   
- Zwei Lichtbilder (Passbildgröße) 
- Impfbuch im Original 

 

Um die Wartezeiten bei der Anmeldung zu verkürzen, können Sie alle 
benötigten Formulare unter rs-ochsenfurt.de (Rubrik Übertritt) 
abrufen und in aller Ruhe zu Hause ausfüllen. 
 

Aufnahmebedingungen: 
Schüler aus der Jahrgangsstufe 4 
≤ 2,66 aus D/M/HSU 
≥ 3,0 Probeunterricht in D und M 
 

Schüler aus der Jahrgangsstufe 5 
≤ 2,5 aus D/M im Jahreszeugnis 
kein Probeunterricht möglich 
 

Probeunterricht: 
Der Probeunterricht findet vom Dienstag, 14. Mai bis Donnerstag, 16. Mai 
2024 in den Fächern Deutsch und Mathematik (schriftlich und mündlich) 
statt. Nähere Informationen bekommen Sie bei der Schulanmeldung. 
 

Weitere Auskünfte und Erläuterungen erteilt Ihnen gerne das Sekretariat 
(Tel. 09331-98140). 
 

Wir freuen uns, Ihr Kind und Sie zu begrüßen!  
Gerne auch an unserem Schulfest am 03. Mai 2024 von 13:00 bis 
17:00 Uhr. 
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• Kaufmann/-frau für Büromanagement 

• Kaufmännische(r) Assistent/-in E-Business 

• Fachinformatiker/-in Systemintegration 

• Fachinformatiker/-in Anwendungsentwicklung 

 
Stettiner Str. 1 97072 Würzburg  
0931 7908-200 
sekretariat@dv-schulen.de 
www.dv-schulen.de 

Familienfreundlich, schnell und flexibel: 
Der Freizeitbus mit Fahrradanhänger 
für grenzenlose Abenteuer direkt vor 
deiner Haustüre.

www.MaintalSprinter.de
Der Landkreis-Bus

Ab Mai wieder 
mit dem Rad zur Arbeit
Um die Fitness zu steigern, genügen laut 
Weltgesundheitsorganisation (WHO) bereits 21 Minuten Bewegung 
am Tag. Sehr wirkungsvoll ist, körperliche Aktivität in den Alltag 
einzubauen. „Dazu eignet sich das Radfahren besonders gut“, 
so Daniela Keller, Bewegungsexpertin bei der AOK in Würzburg. 
Gelegenheit dazu bietet jetzt wieder die Gesundheitsaktion „Mit 
dem Rad zur Arbeit“ der AOK und des Allgemeinen Deutschen 
Fahrrad-Clubs (ADFC). „Ziel dabei ist, in der Zeit vom 1. Mai 
bis zum 31. August an mindestens 20 Tagen den Arbeitsweg 
radelnd zurückzulegen“, so Daniela Keller. Schon jetzt können 
sich Interessierte online unter www.mdrza.de/bayern anmelden.
Mitmachaktion kommt gut an
Im vergangenen Jahr beteiligten sich bayernweit über 76.000 
Beschäftigte. „Wir rechnen auch in diesem Jahr wieder mit vielen 

Teilnehmenden und hoffen, einen neuen Teilnahmerekord zu 
erreichen“, so Daniela Keller. Mitmachen können auch Pendler, 
die bis zum Bahnhof oder zur Bushaltestelle radeln und für die 
restliche Strecke zur Firma öffentliche Verkehrsmittel nutzen. 
Viele Menschen arbeiten zum Teil von zuhause aus. Wer daher 
keine Wegstrecke zur Arbeitsstelle zurücklegt, kann die geradelten 
Kilometer rund ums Home-Office erfassen. 
Radtage online erfassen
Bis zum 16. September können die Teilnehmenden im 
sogenannten Aktionskalender ihre Radtage online eintragen. Über 
das Online-Portal sind jederzeit die persönlichen Leistungen aller 
Teilnehmenden datengeschützt abrufbar: Wie viele Kilometer bin 
ich an wie vielen Tagen bisher geradelt und wie viele Kalorien 
habe ich dadurch verbraucht? „Das Online-Portal bietet auch eine 
tagesaktuelle Übersicht zu den wichtigsten Vorhersagen für das 
Radel-Wetter vor Ort“, so Daniela Keller. Die Radlerinnen und 
Radler können die voraussichtlichen Temperaturen für morgens, 
mittags und abends ablesen. Die zu erwartenden Windverhältnisse 
und der Grad der Bewölkung ergänzen die Wetterinformationen. 
Radeln und gewinnen 
Wer seinen Aktionskalender mit den Radtagen unter www.
mdrza.de/bayern pflegt, hat die Chance auf einen der vielen 
gesponserten Gewinne namhafter Aktionspartner, die alljährlich 
unter den erfolgreich Teilnehmenden verlost werden. Zu den 
Preisen gehören E-Bikes sowie praktisches Zubehör fürs Fahrrad. 
Die Gewinne werden von Unternehmen gestiftet und sind nicht aus 
Beiträgen finanziert. Der DGB Bayern und die vbw – Vereinigung 
der Bayerischen Wirtschaft e.V. unterstützen die gemeinsame 
Initiative von ADFC und AOK im Freistaat. Beide Partner sind von 
Anfang an dabei. Die vbw fördert die Initiative finanziell.

 

Tipps zur Stärkung  
des Immunsystems 
 

Von jeher beschäftigt uns im Winter die Frage, wie wir uns vor Virus-Infektionen 
schützen können. Dazu gehört natürlich das Einhalten der Hygieneregeln wie 
Abstand halten, häufiges gründliches Händewaschen oder (richtiges) Niesen und 
Husten in die Armbeuge. Seit Corona wissen wir außerdem, dass FFP2-Masken 
einen wirksamen Virenschutz bieten. Das Robert-Koch-Institut empfiehlt weiterhin 
insbesondere Älteren und Risikogruppen, sich gegen Grippe und Corona impfen zu 
lassen. Gleichzeitig interessieren sich viele Menschen dafür, wie sie vor oder in der 
kalten Jahreszeit ihr Immunsystem stärken können. „Ein Ansatzpunkt dafür ist eine 
Ernährungsweise mit viel frischen vitamin- und mineralstoffreichen Zutaten, 
insbesondere viel frisches Obst und Gemüse“, sagt Ulrike Jaques, 
Ernährungsexpertin bei der AOK in Würzburg. 
 

Pflanzliche Lebensmittel bevorzugen 
Viele heimische Obst- und Gemüsesorten liefern rund ums Jahr die sogenannten 
sekundären Pflanzenstoffe. Diese tragen dazu bei, das Immunsystem zu stärken. So 
verfügen Lauch, Zwiebeln und Knoblauch über reichlich Allicin, das Entzündungen 
hemmen sowie Bakterien und Viren abwehren kann. Vitamin C wirkt immunstärkend 
und ist in allen Obst- und Gemüsearten enthalten, nicht zuletzt in Sauerkraut oder 
anderem fermentiertem Gemüse. Gerade im Winter bereichern diese Lebensmittel 
den Speiseplan, ebenso wie Nüsse. Diese liefern Vitamin E, das im Körper wichtige 
Dienste für die Abwehrkräfte leistet, indem es sogenannte freie Radikale bindet.  
 
Immunabwehr des Darms stärken 
Als weitere Beispiele für immunfördernde Lebensmittel nennt Ulrike Jaques 
Hülsenfrüchte und Vollkornprodukte. Diese ballaststoffreichen Lebensmittel halten 
den Darm gesund, der für die Immunabwehr besonders wichtig ist. Zudem enthalten 
sie Zink und Selen. Diese beiden Stoffe haben sich als besonders immunwirksam 
herausgestellt – vorausgesetzt, sie werden in Form vollständiger und 
naturbelassener Lebensmittel auf den Speiseplan gesetzt. Von 
Nahrungsergänzungsprodukten hingegen rät Ulrike Jaques ab. „Das Essen ist mehr 
als die Summe seiner Inhaltsstoffe und isoliert aufgenommene Einzelbestandteile 
können sogar eher schaden als nützen“, so die Ernährungsexpertin. 
 
Gesunder Lebensstil verbessert Abwehrkräfte 
Möglichst viel Sonne und Licht zu „tanken“ hellt gerade in der dunklen Jahreszeit die 
Stimmung auf und erzeugt im Körper Vitamin D. Das leistet bei der Immunabwehr 
wichtige Dienste, indem es die Abwehrzellen aktiviert. Deshalb ist auch im Winter 
regelmäßige körperliche Aktivität wichtig, am besten an frischer Luft: Ausreichend 
Bewegung trägt dazu bei, dass der Körper messbar mehr Abwehrzellen bildet. Da 
Stress das Immunsystem belastet, können Entspannungsübungen und ein positiver 
Umgang mit eventuell belastenden Situationen einen Ausgleich schaffen. Zudem hält 
ausreichend Schlaf die Abwehr fit, ebenso der Verzicht auf Nikotin und Alkohol. 
 

Wer weitere konkrete Anregungen sucht, um mit Ernährung, Bewegung und 
Entspannung das Immunsystem zu stärken, findet sie unter Gesundheitskurse und 
Präventionskurse vor Ort und Online | AOK . 

 
 

 
 
 

Präsenzveranstaltungen im Mai 2024 

 

Online-Veranstaltungen im Mai 2024 
 

 

Nähere Informationen zu den Veranstaltungen sowie die Einwahllinks (Skype for business) unter:  
http://www.arbeitsagentur.de/veranstaltungen oder www.angeklickt-durchgeblickt.de 
 

Thema  Referent/in / Ort  Datum Uhrzeit 
Schnuppertag über Ausbildung zur/zum 
Fachangestellten für Arbeitsmarktdienstleistungen 
in der Agentur für Arbeit Würzburg  
(Anmeldung: 0931 7949 454)  

Frau Katzorek  
Ausbildung und Qualifizierung  

21. Mai   09.00 – 14.30 Uhr  

Workshop für Abiturient/innen zur Studien- und 
Berufswahl 
(Anmeldung unter 0931 7949 202 oder 
wuerzburg.biz@arbeitsagentur.de)  

Herr Döll 
Studien- und Berufsberater 

23. Mai  10.30 – 13.00 Uhr  

Thema Referent/in Datum Uhrzeit 
                                                                                                                                                                             
Tipps rund um den Wiedereinstieg ins Berufsleben                                                          
 

Frau Brückner 
Beauftragte für Chancengleichheit 

2. Mai 15.00 – 16.00 Uhr 

Erfolgreiche Bewerbungsschreiben und Tipps für 
das Vorstellungsgespräch  
 

Frau Brückner 
Beauftragte für Chancengleichheit 

8. Mai  16.00 – 17.30 Uhr   

Weiterbildung jetzt – fit für einen neuen Job! Online-
Vortrag über Fördermöglichkeiten  

Frau Holzapfel 
Herr Prautzsch  
Qualifizierungsberatung  

14. Mai 13.00 – 14.00 Uhr  

 
 

 
 
 

Präsenzveranstaltungen im Mai 2024 

 

Online-Veranstaltungen im Mai 2024 
 

 

Nähere Informationen zu den Veranstaltungen sowie die Einwahllinks (Skype for business) unter:  
http://www.arbeitsagentur.de/veranstaltungen oder www.angeklickt-durchgeblickt.de 
 

Thema  Referent/in / Ort  Datum Uhrzeit 
Schnuppertag über Ausbildung zur/zum 
Fachangestellten für Arbeitsmarktdienstleistungen 
in der Agentur für Arbeit Würzburg  
(Anmeldung: 0931 7949 454)  

Frau Katzorek  
Ausbildung und Qualifizierung  

21. Mai   09.00 – 14.30 Uhr  

Workshop für Abiturient/innen zur Studien- und 
Berufswahl 
(Anmeldung unter 0931 7949 202 oder 
wuerzburg.biz@arbeitsagentur.de)  

Herr Döll 
Studien- und Berufsberater 

23. Mai  10.30 – 13.00 Uhr  

Thema Referent/in Datum Uhrzeit 
                                                                                                                                                                             
Tipps rund um den Wiedereinstieg ins Berufsleben                                                          
 

Frau Brückner 
Beauftragte für Chancengleichheit 

2. Mai 15.00 – 16.00 Uhr 

Erfolgreiche Bewerbungsschreiben und Tipps für 
das Vorstellungsgespräch  
 

Frau Brückner 
Beauftragte für Chancengleichheit 

8. Mai  16.00 – 17.30 Uhr   

Weiterbildung jetzt – fit für einen neuen Job! Online-
Vortrag über Fördermöglichkeiten  

Frau Holzapfel 
Herr Prautzsch  
Qualifizierungsberatung  

14. Mai 13.00 – 14.00 Uhr  
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Landratsamt
 

 
 

 
 
 
Wer ist das familienfreundlichste Unternehmen Bayerns? 
Bewerbungsphase für den Wettbewerb „Erfolgreich.Familienfreundlich“ –  
läuft ab 2. Mai 2024 
 
Ob flexible Arbeitszeitmodelle, Unterstützung bei der Kinderbetreuung oder in Pflegesituationen – immer 
mehr Unternehmen setzen auf eine familienfreundliche Unternehmenskultur und bieten 
familienfreundliche Maßnahmen an. Denn sie wissen: Eine familienbewusste Personalpolitik ist zu einem 
entscheidenden Erfolgsfaktor geworden. Sie rechnet sich für Unternehmen, gerade auch aus 
betriebswirtschaftlicher Sicht. 
 

Der Unternehmenswettbewerb „Erfolgreich.Familienfreundlich“ würdigt dieses Engagement und zeichnet 
die 20 familienfreundlichsten Unternehmen Bayerns aus. Bis zu fünf Unternehmen erhalten 
Sonderpreise für besonders originelle familienfreundliche Ansätze, die sich nicht ohne Weiteres als 
Muster für andere Unternehmen eignen.  
 

Teilnehmen können kleine, mittlere und große Unternehmen mit Gewinnerzielungsabsicht und mit Sitz 
bzw. Betriebsstätte in Bayern. Egal ob Handwerksbetrieb oder Software-Firma – jeder hat die gleiche 
Chance auf einen Gewinn. 
 

Der Wettbewerb wird vom Bayerischen Staatsministerium für Wirtschaft, Landesentwicklung und Energie 
gemeinsam mit dem Bayerischen Staatsministerium für Familie, Arbeit und Soziales etwa alle zwei Jahre 
durchgeführt. Er ist eine Initiative im Rahmen des Familienpaktes Bayern und findet bereits zum fünften 
Mal statt.  
 

Die Bewerbungsphase startet am 2. Mai 2024 und endet am 31. Juli 2024. 
 

Eine Anmeldung zum Wettbewerb ist bereits vor dem offiziellen Bewerbungsstart möglich. Die 
Preisverleihung und Ehrung der Gewinner ist für Juni 2025 in München geplant. 
 

Weitere Informationen finden Sie auf der Wettbewerbsseite www.erfolgreich-familienfreundlich.bayern. 
Telefonische Auskunft erteilt das Wettbewerbsbüro pme Familienservice GmbH, Tel. 089 544794-1004. 
 

 

LANDRATSAMT WÜRZBURG Presse- und Öffentlichkeitsarbeit, Zeppelinstraße 15, 97074 Würzburg 
Dr. Madlen Müller-Wuttke, Telefon: 0931 8003-5190, pressestelle@lra-wue.bayern.de, www.landkreis-wuerzburg.de 

 
 
 
 
Informationsangebot zur Existenzgründung, Existenzerhaltung und Unternehmensnachfolge  
 

In Zusammenarbeit mit den AKTIVSENIOREN BAYERN e.V. wird der Sprech- und Informationstag für 
Klein- und Mittelbetriebe und Existenzgründer aus dem Landkreis Würzburg angeboten. Bei dieser 
ersten Orientierung wird mit dem interessierten Betrieb individuell und vertraulich eine Strategie für 
Möglichkeiten und Wege von Problemlösungen entwickelt (z.B. Planungs- und Finanzierungsfragen, 
Organisationsabläufe, Rechnungswesen, Marketing, Unternehmensübergaben, etc.). Dieses erste 
Orientierungsgespräch ist kostenlos. Weitere Informationen: www.aktivsenioren.de. 
 

Der nächste Sprechtag ist am Mittwoch, 08. Mai 2024, von 9.00 bis 12.00 Uhr. Anmeldung bei Brigitte 
Schmid, Landratsamt Würzburg, Kreisentwicklung, Tel. 0931 8003-5112. 
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Kostenlose Multiplikatoren-Schulung zu den „Bio-Bildungstagen“ –  
Damit Kinder und Jugendliche wissen, was in der Region wächst  
und wie es auf dem Teller landet 
 

Oft wissen Kinder und Jugendliche nicht, was in der eigenen Region wächst, wie Lebensmittel angebaut 
werden oder wie sie überhaupt auf unseren Tellern landen. Eines der wichtigsten Ziele der mittlerweile 
35 bayerischen Öko-Modellregionen ist es daher, das Bewusstsein für biologisch angebaute 
Lebensmittel und regionale Wertschöpfungsketten zu schärfen. Und damit soll so früh wie möglich 
begonnen werden.  
 

Vor diesem Hintergrund blickt die Öko-Modellregion stadt.land.wü. auf die in diesem Jahr erfolgreich 
gestarteten „Bio-Bildungsstage“: 30 Gruppen aus Kindertagesstätten, Kindergärten sowie Grundschulen 
und weiterführenden Schulen aus Stadt und Landkreis Würzburg werden bis September 2024 
teilnehmen. Durch eine interaktive und spielerische Vermittlung der Themen Regionalität und 
Saisonalität wurden heimische Lebensmittel aus biologischer Erzeugung thematisiert. „Die Schülerinnen 
und Schüler waren mit viel Spaß und großem Interesse dabei. Sie haben viel Neues gelernt und auch 
einiges mitgenommen. Auch ich habe durch den Bio-Bildungstag meinen Fokus wieder mehr auf 
Regionalität gesetzt“, sagt eine Lehrerin der Mittelschule Pleichach-Kürnachtal in Unterpleichfeld, die mit 
ihrer Klasse bereits teilgenommen hat. Thematisch geht es um Bio-Ackerbau, Bio-Tierhaltung, 
Saisonalität und Regionalität sowie der Verwertung und Weiterverarbeitung der angebauten Produkte. 
 

Damit das Wissen auch nachhaltig weitergetragen wird, bietet die Öko-Modellregion stadt.land.wü. eine 
kostenlose Multiplikatoren-Schulung zu diesem Lernprogramm an. Die Schulung findet in zwei Online-
Seminaren am 28. Juni und 5. Juli statt und endet mit einem ganztätigen Präsenztag am 12. Juli 2024. 
Die Schulung richtet sich primär an Personen, die die im Rahmen des Projektes „Bio-Bildungstage“ 
entwickelten Bildungsprogramme zukünftig für Kinder und Jugendliche (in Bildungseinrichtungen, bei 
Ferienprogrammen, auf Bio-Betrieben etc.) in Stadt und Landkreis Würzburg anbieten möchten. Dies 
kann ehrenamtlich oder auf Honorarbasis sein.  
 

Alle Informationen zur Anmeldung sind auf der Homepage der Öko-Modellregion stadt.land.wü. 
www.oekomodellregionen.bayern/stadt.land.wue. in der Rubrik Termine zu finden. Fragen beantwortet 
Hanna Dorn, Tel.: 0931-8003-5108, E-Mail: oekomodellregion@lra-wue.bayern.de 
 

 
 
 

 
Mähen und Dengeln für den Hausgebrauch 
Sensenkurse am 6. und 7. Juli 2024 in Burggrumbach 
 
Der Landschaftspflegeverband Würzburg bietet in Zusammenarbeit mit der Arbeitsgemeinschaft 
Bäuerliche Landwirtschaft zwei Kurse „Mähen und Dengeln für den Hausgebrauch“ an: 
 

Die beiden Sensenkurse finden am Samstag, den 6. Juli, und Sonntag, den 7. Juli 2024, jeweils 
von 7:30 bis 16:00 Uhr auf dem Hof von Edith Sachse in Burggrumbach, Bergstraße 28, statt. 
 

Kursinhalte 
In den Kursen mit maximal 14 Teilnehmenden geht es um Sicherheitsregeln im Umgang mit der Sense, 
um ermüdungsfreie Bewegungsabläufe, das Schärfen mit dem Wetzstein, den Umgang mit dem Mähgut 
und das Dengeln der Sense. Während des Kurses wird mit gut gedengelten und gewetzten Sensen des 
Sensenvereins gearbeitet. 
 

Kursleiter sind Werner Kleemann und Christoph Lorenz, beides zertifizierte Sensenlehrer im 
Sensenverein Deutschland. Der Kurs kostet 105 Euro pro Person, die zum Kurstag in bar mitzubringen 
sind. Dabei sein sollte auch Verpflegung für den Tag, wetterangepasste Kleidung und Schuhwerk, 
Sonnenschutz sowie Schutzhandschuhe und Gehörschutz fürs Dengeln. Auch eigene Sensen und 
Werkzeuge können mitgebracht werden.  
 

Die Anmeldung ist ab sofort möglich bei Edith Sachse, Telefon: 09367 2292. 
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Minipolis 2024: Die Stadt des kleinen Volkes  
findet dieses Jahr wieder in Neubrunn statt 
 
Die Stadt des kleinen Volkes – die Ferienfreizeit „Minipolis“ im Landkreis Würzburg – wird dieses Jahr 
wieder in Neubrunn stattfinden. Vom 29. Juli bis 9. August 2024 können Kinder beim 
Abenteuerspielplatz spielerisch handwerkliche Grundtechniken lernen.  
 

„Minipolis“ wird seit 1979 von der kommunalen Jugendarbeit des Landkreises Würzburg organisiert. 
Innerhalb von zwei Wochen fertigen die Teilnehmenden unter Anleitung aus Holzbrettern einfache 
Hütten an, um schließlich darin zu übernachten. Spiel und Spaß runden das Angebot ab. Jürgen 
Schwab von der kommunalen Jugendarbeit des Landkreises sowie engagierte Betreuerinnen und 
Betreuer organisieren die Ferienfreizeit. 
 

„Mit seinen verschiedenen Aktionen wie dem Ferienpass, dem Circus Wirbelwind und eben auch dem 
Abenteuerspielplatz bietet der Landkreis Würzburg eine Menge an Ferienfreuden abseits von 
Urlaubsreisen. Ich danke allen Beteiligten dafür, dass dies jedes Jahr so hervorragend gelingt und 
wünsche den Kindern für die kommende Ferienzeit bereits jetzt viel Spaß“, findet Landrat Thomas 
Eberth. 
 

Eine Anmeldung vorab über die Homepage wird empfohlen, ist jedoch auch spontan vor Ort möglich. Die 
Teilnahme ist kostenlos und erfordert keinen Ferienpass: 
www.unser-ferienprogramm.de/landkreis-wuerzburg 
 

Termine: 
Montag, 29. Juli 2024, bis Freitag, 9. August 2024, täglich von 09:30 Uhr bis 12:30 Uhr/14:00 Uhr 
bis 17:00 Uhr 
 

Altersgruppe: 
Interessierte im Alter von 6 bis 14 Jahren 
 

Treffpunkt: 
Alter Sportplatz, Wiese an der Turnhalle Neubrunn 
 

Nach Rücksprache ist eine Teilnahme für Menschen mit Beeinträchtigungen möglich 
 

Fragen dazu beantwortet unsere Kommunale Jugendarbeit gerne unter jugendarbeit@lra-wue.bayern.de 
 

 

Unser Angebot umfasst alles 
rund um den Druck

Privat-,  Vereins-  und  Geschäftsdrucksachen,  Plakate,  Stempel, 
Flyer, Kuverts, Gutscheine, Phylokarten (Blumenfrischhaltekarten)

Die Druckerei - ganz in Ihrer Nähe
www.phylokarte.de

PHYLOKARTE PRINT GmbH

Klosterhof 4  97299 Zell  info@phylokarte.de  Tel.: 0931 / 46 30 80  

Anzeige
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Vielen Dank! 

 

 

 

           Anlässlich unserer Konfirmation 

     am 24.03.2024 bedanken wir uns für die 

    zahlreichen Glückwünsche und Geschenke. 

    Dieser besondere Tag wird uns immer in  

                guter Erinnerung bleiben! 
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     am 24.03.2024 bedanken wir uns für die 

    zahlreichen Glückwünsche und Geschenke. 

    Dieser besondere Tag wird uns immer in  

                guter Erinnerung bleiben! 

 

 

Familie aus Winterhausen sucht 
Gartengrundstück zur Pacht/Kauf 

in Winterhausen ab sofort.
Mail: emanuelfriehs@gmail.com

Tel.:  0160 94473601

Erich Geringer
† 24.04.2023

Ein Jahr ohne Dich.
Trage Dich in meinem Herzen.
Bis zu meinem letzten Atemzug.
Der Schmerz hält mich gefangen,
ich vemisse Dich so sehr .

Deine Barbara

 

Danke 

sagen wir allen, die mit uns Abschied 
nahmen, für die tröstenden Worte, 

gesprochen und geschrieben,  
für Blumen und Geldgeschenke,  

für alle Zeichen der Liebe  
und der Verbundenheit 

 

Gerda Dürr 
geb. 10.04.1932 gest. 08.03.2024 

 
 

Marina und Franz Kiener 
Joachim und Monika Kopinke 

Dieter Dürr  
Enkel und Urenkel 

 

Winterhausen, im März 2024 
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Suche Wohnmobile, Wohnwagen, 
Transporter, PKW, Youngtimer, Oldtimer, 

auch reparaturbedürftig.

0931 61947885 oder 0160 4665743 

Livemusik gesucht?
3-Klang macht das für Sie 

auf Ihrem Hof-Weinfest, Ihrer Firmen-Feier, 
Hochzeit oder Geburtstagsfeier.

3-Klang@posteo.de oder 0151 26995604

Herzenswunsch für mich:
2-Zimmer-Wohnung oder großes Loft, 

60 -70 qm, Neubau.
Tel.: 0931 / 30 19 26 95

Ich erledige für Sie Gartenarbeiten,
Terrassenreinigung, Entrümpelungen uvm. 

Preiswert und zuverlässig: 
Tel. 0157 83 55 47 73

                 Endlich wächst er wieder:

   erntefrischer SPARGEL aus eigenem Anbau

         täglich frisch bei uns im Hofladen:
        MO - DO: 17:00 - 18:30 Uhr
        FR:  10:00 - 13:00 Uhr / 17:00 - 18:30 Uhr
        SA: 09:00 - 13:00 Uhr
        SO/Feiertag: 09:00 - 11:00 Uhr

 (außerhalb der Öffnungszeiten gern auch nach tel. Vereinbarung)

Obst- & Spargelhof Hassold  Hofladen am Katharinenbrunnen
Katharinengasse 5, 97286 Sommerhausen  Tel.: 09333/8184  www.obstbau-hassold.de

Mal wieder ausräumen?
Aus alten Sachen Geld machen!

Ankauf von Münzen und Geldscheinen 
aus aller Welt, gerne ganze Sammlungen,

Schmuck aller Art, Armbanduhren, 
Orientteppiche, Instrumente, Militaria Gemälde, 
Zahnersatz, Zinn, Versilbertes, Bilder aller Art. 

Nachlässe, Wohnungs- und 
Haushaltsauflösungen.

0931 61947885 oder 0160 4665743

Wohnung gesucht
Familie mit 2 Kindern (13 und 11) sucht in 
Eibelstadt eine 3- bis 4-Zimmerwohnung 

ab sofort zu mieten.
0152 / 19 25 79 07

Kaufe um 2 ha Ackerland, 
in der Lage Eibelstadt am Altenberg,

zwischen ehem. Steinbruch Schauffele 
in Richtung Erlach.

Chiffre: 281

Einliegerwohnung, 65 m², 2 Zimmer, 
Küche, Bad und Abstellraum, ab sofort in 

Eibelstadt zu vermieten. KM 400,- €.
Tel. 0171 / 330 68 28
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Herzliche Einladung 

Zu Glühwein und Punsch

Am 06.12.2019 
Ab 15:00 Uhr  

Auf dem Heumarkt 
 

Lassen Sie 

sich von uns 

einladen.  

 SPD & unabhängige Bürger 
Eibelstadt2020.de

Tel. 09331 - 98 34 24
Fax 09331 - 98 34 25
www.fussorthopaedie-kramer.de
E-Mail: info@fussorthopaedie-kramer.de

Marktbreiter Straße 11
(im Knauscenter) 
97199 Ochsenfurt 

�"Wir begleiten 
  Sie auf Schritt 
  und Tritt...“ 

Telefon 0931/99174050 · www.wohner-kuebler.de

Neubau-Projektentwicklung und Immobilien-Marketing seit 1993

BELLEVUE
BEST PROBERTY

AGENTS

2017+18+19

„Sie möchten Ihre Immobilie
verkaufen oder vermieten?
Dann sprechen Sie mit uns!

Wir suchen
Grundstücke, Abrissgebäude,

Eigentumswohnungen
und Mehrfamilienhäuser.“

Wir sind Ihr
Immobilien-Partner
für Unterfranken!

Ertragsweinberge 
direktzug 1,80 - 2,00 m

zu verpachten.
Chiffre 245

DW 80 m², 3 Zi., EBK, Balkon, 
keine HT, ab 1/2020 in Frickenhausen 

zu vermieten.
Tel. 0 93 31 / 76 18
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Was wäre die Adventszeit ohne einen passenden Kranz? 

Tina Spiegel · Marktplatz 6 · 97246 Eibelstadt · 09303 / 7279814 · blumen@natur-glueck.de · www.natur-glueck.de 

Öffnungszeiten: Mo. Ruhetag · Di.-Fr. 9-13 + 14-18 Uhr · Sa. 8-13 Uhr

Denken Sie jetzt an Ihren 
Grabschmuck für Allerheiligen.

Ihre Bestellungen und Wünsche  

nehme ich gerne entgegen!
Ihre Floristmeisterin

Advent, Advent im NaturGlück!
Was wäre die Adventszeit ohne einen passenden Kranz? 

Besuchen Sie meinen weihnachtlich dekorierten 
Blumenladen und finden viele Accessoires. 

Was wäre die Adventszeit ohne

einen kreativen Adventskranz?

Vergessen Sie Ihren Adventskranz nicht.

Ihre Bestellung für den diesjährigen 

Kranz nehme ich gerne entgegen.
„Blumen machen glücklich!“ 

Ich freue mich auf Sie. Ihre Floristmeisterin

Ich fertige nach Ihren Wünschen einen

individuellen und kreativen Adventskranz an. 

Gerne berate ich Sie dabei und nehme Ihre Bestellung entgegen.

 Kommen Sie in meinen weihnachtlich dekorierten Blumenladen 

und stimmen Sie sich auf die Adventszeit ein. 
Ihre Tina Spiegel

4. Februar 2018 ab 11:00 Uhr

1. Juli 2018 ab 11:00 Uhr

3. Februar 2019, 11:00 - 14:00 Uhr

3. Februar 2019, 11:00 - 14:00 Uhr

1. April 2018 von 12 bis 14 Uhr

...

...

...

...

...

Kinder von 0 bis 6 Jahren kostenfrei; von 6 bis 12 Jahren 50 %

Kinder von 0 bis 6 Jahren kostenfrei; von 6 bis 12 Jahren 50 %

Kinder von 0 bis 6 Jahren kostenfrei; von 6 bis 12 Jahren 50 %

Kinder von 0 bis 6 Jahren kostenfrei; von 6 bis 12 Jahren 50 %

Kinder von 0 bis 6 Jahren kostenfrei; von 6 bis 12 Jahren 50 %

Kinder von 0 bis 6 Jahren kostenfrei; von 6 bis 12 Jahren 50 %

pro Person 23,50 €

pro Person 23,50 €

pro Person 23,50 €

pro Person 24,00 €

pro Person 24,00 €

pro Person 26,50 €

Bitte rechtzeitig reservieren!

Bitte rechtzeitig reservieren!

Bitte rechtzeitig reservieren!

Bitte rechtzeitig reservieren!

Bitte rechtzeitig reservieren!

Bitte rechtzeitig reservieren!

Sonntagsbrunch

Sommerbrunch

Frühlingsbrunch

Sonntagsbrunch

Großes Osterbuffet

13. Mai 2018 von 12 bis 14 Uhr

6. Mai 2018 ab 11:00 Uhr

...

Kinder von 0 bis 6 Jahren kostenfrei; von 6 bis 12 Jahren 50 %

pro Person 26,50 €

pro Person 23,50 €

Bitte rechtzeitig reservieren!

Muttertagsbuffet

Maibrunch mit Bärlauch

5. August 2018 ab 11:00 Uhr

...

Kinder von 0 bis 6 Jahren kostenfrei; von 6 bis 12 Jahren 50 %

pro Person 23,50 €

Bitte rechtzeitig reservieren!

Sommerbrunch 
mit Pfifferlingen

2. September 2018 ab 11:00 Uhr

...

Kinder von 0 bis 6 Jahren kostenfrei; von 6 bis 12 Jahren 50 %

pro Person 23,50 €

Bitte rechtzeitig reservieren!

Herbstbrunch mit Kürbis

2. September 2018 ab 11:00 Uhr

...

Kinder von 0 bis 6 Jahren kostenfrei; von 6 bis 12 Jahren 50 %

pro Person 23,50 €

Bitte rechtzeitig reservieren!

Oktoberfest-Brunch
7. Oktober 2018 ab 11:00 Uhr

...

Kinder von 0 bis 6 Jahren kostenfrei; von 6 bis 12 Jahren 50 %

pro Person 23,50 €

Bitte rechtzeitig reservieren!

Oktoberfest-Brunch

4. November 2018 ab 11:00 Uhr

...

Kinder von 0 bis 6 Jahren kostenfrei; von 6 bis 12 Jahren 50 %

pro Person 26,50 €

Bitte rechtzeitig reservieren!

Martinibrunch mit Gans

2. Dezember 2018 ab 11:00 Uhr

...

Kinder von 0 bis 6 Jahren kostenfrei; von 6 bis 12 Jahren 50 %

pro Person 23,50 €

Bitte rechtzeitig reservieren!

Adventsbrunch

21. April 2019,  12:00 bis 14:00 Uhr

12. Mai 2019, 12:00 bis 14:00 Uhr

...

...

Kinder von 0 bis 6 Jahren kostenfrei; von 6 bis 12 Jahren 50 %

Kinder von 0 bis 6 Jahren kostenfrei; von 6 bis 12 Jahren 50 %

pro Person 28,00 €

pro Person 28,00 €

Bitte rechtzeitig reservieren!

Bitte rechtzeitig reservieren!

Großes Osterbuffet

Muttertagsbuffet

4. März 2018 ab 11:00 Uhr

nächster Brunch: 3. März 2019

1. Juli 2018 ab 11:00 Uhr

...

Kinder von 0 bis 6 Jahren kostenfrei; von 6 bis 12 Jahren 50 %
pro Person 23,50 €

Bitte rechtzeitig reservieren!

Sommerbrunch

nächster Brunch: 5. August 2018

5. August 2018 ab 11:00 Uhr

...

Sommerbrunch
mit Pfifferlingen

nächster Brunch: 2. September 2018

1. Juli 2018 ab 11:00 Uhr

...

Kinder von 0 bis 6 Jahren kostenfrei; von 6 bis 12 Jahren 50 %
pro Person 23,50 €

Bitte rechtzeitig reservieren!

Sommerbrunch

nächster Brunch: 5. August 2018

2. September 2018 ab 11:00 Uhr

...

Kinder von 0 bis 6 Jahren kostenfrei; von 6 bis 12 Jahren 50 %
pro Person 23,50 €

Bitte rechtzeitig reservieren!

nächster Brunch: 7. Oktober 2018

Oktoberfest-Brunch
7. Oktober 2018 ab 11:00 Uhr

...

Kinder von 0 bis 6 Jahren kostenfrei; von 6 bis 12 Jahren 50 %
pro Person 23,50 €

Bitte rechtzeitig reservieren!

nächster Brunch: 4. November 2018

Martinibrunch mit Gans
4. November 2018 ab 11:00 Uhr

...

Kinder von 0 bis 6 Jahren kostenfrei; von 6 bis 12 Jahren 50 %
pro Person 26,50 €

Bitte rechtzeitig reservieren!

nächster Brunch: 2. Dezember 2018

Adventsbrunch
2. Dezember 2018 ab 11:00 Uhr

...

Kinder von 0 bis 6 Jahren kostenfrei; von 6 bis 12 Jahren 50 %
pro Person 23,50 €

Bitte rechtzeitig reservieren!

nächster Brunch: 6. Januar 2019

3. März 2019, 11:00 - 14:00 Uhr

...

...

Kinder von 0 bis 6 Jahren kostenfrei; von 6 bis 12 Jahren 50 %

Kinder von 0 bis 6 Jahren kostenfrei; von 6 bis 12 Jahren 50 %

pro Person 24,00 €

pro Person 24,00 €

Bitte rechtzeitig reservieren!

Bitte rechtzeitig reservieren!

Frühlingsbrunch

Adventsbrunch

nächster Brunch: 7. April 2019

7. Juli 2019, 11:00 - 14:00 Uhr

8. September 2019, 11:00 - 14:00 Uhr

6. Oktober 2019, 11:00 - 14:00 Uhr

...

...

...

Kinder von 0 bis 6 Jahren kostenfrei; von 6 bis 12 Jahren 50 %

Kinder von 0 bis 6 Jahren kostenfrei; von 6 bis 12 Jahren 50 %

Kinder von 0 bis 6 Jahren kostenfrei; von 6 bis 12 Jahren 50 %

pro Person 24,00 €

pro Person 24,00 €

pro Person 24,00 €

Bitte rechtzeitig reservieren!

Bitte rechtzeitig reservieren!

Bitte rechtzeitig reservieren!

Sonntagsbrunch

Herbstbrunch

Oktoberfest-Brunch

nächster Brunch: 4. August 2019

nächster Brunch: 6. Oktober 2019

nächster Brunch: 3. November 2019

nächster Brunch: 3. März 2019

7. April 2019, 11:00 - 14:00 Uhr

5. Mai 2019, 11:00 - 14:00 Uhr

Kinder von 0 bis 6 Jahren kostenfrei; von 6 bis 12 Jahren 50 %

Kinder von 0 bis 6 Jahren kostenfrei; von 6 bis 12 Jahren 50 %

pro Person 24,00 €

pro Person 24,00 €

Sonntagsbrunch

Maibrunch

3. Februar 2019, 11:00 - 14:00 Uhr

Kinder von 0 bis 6 Jahren kostenfrei; von 6 bis 12 Jahren 50 %
pro Person 24,00 €

Bitte rechtzeitig reservieren!

Sonntagsbrunch
3. Februar 2019, 11:00 - 14:00 Uhr

Kinder von 0 bis 6 Jahren kostenfrei; von 6 bis 12 Jahren 50 %
pro Person 24,00 €

Sonntagsbrunch

nächster Brunch: 5. Mai 2019

nächster Brunch: 7. Juli 2019

1. Dezember 2019, 11:00 - 14:00 Uhr

...

nächster Brunch:??????? 2020

3. November 2019, 11:00 - 14:00 Uhr

...

Kinder von 0 bis 6 Jahren kostenfrei; von 6 bis 12 Jahren 50 %
pro Person 28,00 €

Bitte rechtzeitig reservieren!

nächster Brunch: 1. Dezember 2019

Martinibrunch mit Gans

...

nächster Brunch: 3. Februar 2019

3. Februar 2019, 11:00 - 14:00 Uhr

Kinder von 0 bis 6 Jahren kostenfrei; von 6 bis 12 Jahren 50 %
pro Person 24,00 €

Bitte rechtzeitig reservieren!

6. Januar 2019, 11:00 - 14:00 Uhr

Kinder von 0 bis 6 Jahren kostenfrei; von 6 bis 12 Jahren 50 %
pro Person 24,00 €

Neujahrsbrunch

...

nächster Brunch: 8. September 2019

3. Februar 2019, 11:00 - 14:00 Uhr

Kinder von 0 bis 6 Jahren kostenfrei; von 6 bis 12 Jahren 50 %
pro Person 24,00 €

Bitte rechtzeitig reservieren!

Sonntagsbrunch
4. August 2019, 11:00 - 14:00 Uhr

Kinder von 0 bis 6 Jahren kostenfrei; von 6 bis 12 Jahren 50 %
pro Person 24,00 €

Sonntagsbrunch

Durst ist das Eine -
- Trunk ist das Andere!

Heigern 4 - 8  97286 Winterhausen 
Tel.: 0 93 33 / 2 82  Fax: 0 93 33 / 9 01 93

Abhol- und Lieferservice
Getränkevertrieb GmbH & Co. KG

Veränderte Winteröffnungszeiten
von 01.11.2019 - 29.02.2020

Mo. - Fr.  8 - 17 Uhr
Sa.          8 - 14 Uhr

Dachdeckarbeiten Altbausanierung

Spenglerarbeiten Innenausbau

Verwaltungsgemeinschaft Eibelstadt Nummer 21
Anzeigen

Durst ist das Eine -
- Trunk ist das Andere!
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Abhol- und Lieferservice
Getränkevertrieb GmbH & Co. KG

Veränderte Winteröffnungszeiten
von 01.11.2019 - 29.02.2020

Mo. - Fr.  8 - 17 Uhr
Sa.          8 - 14 Uhr

Dachdeckarbeiten Altbausanierung

Spenglerarbeiten Innenausbau
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Durst ist das Eine -
- Trunk ist das Andere!

Heigern 4 - 8  97286 Winterhausen 
Tel.: 0 93 33 / 2 82  Fax: 0 93 33 / 9 01 93

Abhol- und Lieferservice
Getränkevertrieb GmbH & Co. KG

Veränderte Winteröffnungszeiten
von 01.11.2019 - 29.02.2020

Mo. - Fr.  8 - 17 Uhr
Sa.          8 - 14 Uhr

Dachdeckarbeiten Altbausanierung

Spenglerarbeiten Innenausbau
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Durst ist das Eine -
- Trunk ist das Andere!

Heigern 4 - 8  97286 Winterhausen 
Tel.: 0 93 33 / 2 82  Fax: 0 93 33 / 9 01 93

Abhol- und Lieferservice
Getränkevertrieb GmbH & Co. KG

Veränderte Winteröffnungszeiten
von 01.11.2019 - 29.02.2020

Mo. - Fr.  8 - 17 Uhr
Sa.          8 - 14 Uhr

Dachdeckarbeiten Altbausanierung

Spenglerarbeiten Innenausbau
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Anzeigen
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wir wünschen ihnen 

Frohe Weihnachten 

und ein gesundes 

neues Jahr.

Betriebsurlaub vom 24.12.2018 – 04.01.2019Fussorthopädie Kai Kramer 
Marktbreiter Straße 11 (im Knauscenter)  •  97199 Ochsenfurt  
Tel.: 09331 98 34 24  •  info@fussorthopaedie-kramer.de  •  www.fussorthopaedie-kramer.de

Kai Kramer mit Patrick Karl *, Leichtathlet 
(Deutscher U23-Meister - 3000 Meter Hindernis)

Fußorthopädie Kai Kramer – 
jeder Schuh ein Meisterstück
Unsere Orthopädischen Leistungen
• Maßschuhe • Einlagen • Bandagen
• Schuhzurichtungen • Diabetesversorgung             
• Sensomotorische & Propriozeptive Einlagen

* Seit Mitte 2018 unterstützen und fördern  
   wir Patrick Karl in seiner sportlichen Laufbahn.

 
 

 
                          
 
        
        Andreas Scheld und 
        das gesamte Team der 
        Dr. Beyer´s Schloss-Apotheke 
        Sommerhausen 
 
  
 
 
              
 

 Beratung zu allen Arzneimittelfragen 
 Lieferservice 
 Verleih von Medela®-Milchpumpen 
 Kundenkarte 
 Kompressionsstrümpfe 
 Versorgung mit Pflegehilfsmitteln 

Wir möchten uns für Ihr großes Vertrauen bedanken und 
wünschen Ihnen frohe Weihnachten und  
viel Glück und Gesundheit im Jahr 2019! 
 

                        

 
 

 
                          
 
        
        Andreas Scheld und 
        das gesamte Team der 
        Dr. Beyer´s Schloss-Apotheke 
        Sommerhausen 
 
  
 
 
              
 

 Beratung zu allen Arzneimittelfragen 
 Lieferservice 
 Verleih von Medela®-Milchpumpen 
 Kundenkarte 
 Kompressionsstrümpfe 
 Versorgung mit Pflegehilfsmitteln 

Wir möchten uns für Ihr großes Vertrauen bedanken und 
wünschen Ihnen frohe Weihnachten und  
viel Glück und Gesundheit im Jahr 2019! 
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 Kundenkarte 
 Kompressionsstrümpfe 
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Wir möchten uns für Ihr großes Vertrauen bedanken und 
wünschen Ihnen frohe Weihnachten und  
viel Glück und Gesundheit im Jahr 2019! 
 

 
 

 
                          
 
        
        Andreas Scheld und 
        das gesamte Team der 
        Dr. Beyer´s Schloss-Apotheke 
        Sommerhausen 
 
  
 
 
              
 

 Beratung zu allen Arzneimittelfragen 
 Lieferservice 
 Verleih von Medela®-Milchpumpen 
 Kundenkarte 
 Kompressionsstrümpfe 
 Versorgung mit Pflegehilfsmitteln 

Wir möchten uns für Ihr großes Vertrauen bedanken und 
wünschen Ihnen frohe Weihnachten und  
viel Glück und Gesundheit im Jahr 2019! 
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wir wünschen ihnen 

Frohe Weihnachten 

und ein gesundes 

neues Jahr.

Betriebsurlaub vom 
24.12.2018 – 04.01.2019Fussorthopädie Kai Kramer 

Marktbreiter Straße 11 (im Knauscenter)  •  97199 Ochsenfurt  

Tel.: 09331 98 34 24  •  info@fussorthopaedie-kramer.de  •  www.fussorthopaedie-kramer.de

Kai Kramer mit Patrick Karl *, Leichtathlet 

(Deutscher U23-Meister - 3000 Meter Hindernis)

Fußorthopädie Kai Kramer – 

jeder Schuh ein Meisterstück

Unsere Orthopädischen Leistungen
• Maßschuhe • Einlagen • Bandagen
• Schuhzurichtungen • Diabetesversorgung             

• Sensomotorische & Propriozeptive Einlagen

* Seit Mitte 2018 unterstützen und fördern  
   wir Patrick Karl in seiner sportlichen Laufbahn.

                          

   
   Andreas Scheld und
    das gesamte Team der
    Dr. Beyer´s Schloss Apotheke
    Sommerhausen

    

Beratung zu allen Arzneimittelfragen
Lieferservice
Verleih von Medela Milchpumpen
Kundenkarte
Kompressionsstrümpfe
Versorgung mit Pflegehilfsmitteln

ir möchten uns für Ihr großes Vertrauen bedanken und 
wünschen Ihnen frohe Weihnachten und 
viel Glück und Gesundheit im Jahr 201

Andreas Scheld und
das gesamte Team der
Dr. Beyer´s Schloss Apotheke
Sommerhausen

    

 Beratung zu allen Arzneimittelfragen 
 Lieferservice 
 Verleih von Medela®-Milchpumpen 
 Kundenkarte 
 Kompressionsstrümpfe 
 Versorgung mit Pflegehilfsmitteln 

ir möchten uns für Ihr großes Vertrauen bedanken und 
wünschen Ihnen frohe Weihnachten und 
viel Glück und Gesundheit im Jahr 201

 

    
    Andreas Scheld und 
    das gesamte Team der 
    Dr. Beyer´s Schloss-Apotheke 
    Sommerhausen 

    

Beratung zu allen Arzneimittelfragen
Lieferservice
Verleih von Medela Milchpumpen
Kundenkarte
Kompressionsstrümpfe
Versorgung mit Pflegehilfsmitteln

Wir möchten uns für Ihr großes Vertrauen bedanken und 
wünschen Ihnen frohe Weihnachten und  
viel Glück und Gesundheit im Jahr 2019! 
 

Andreas Scheld und
das gesamte Team der
Dr. Beyer´s Schloss Apotheke
Sommerhausen

    

Beratung zu allen Arzneimittelfragen
Lieferservice
Verleih von Medela Milchpumpen
Kundenkarte
Kompressionsstrümpfe
Versorgung mit Pflegehilfsmitteln

ir möchten uns für Ihr großes Vertrauen bedanken und 
wünschen Ihnen frohe Weihnachten und 
viel Glück und Gesundheit im Jahr 201
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Unser Leistungsspektrum:
- Hausgärten
  Neu- und Umgestaltung
- Gartenpflege
- Baumpflege / Bäume fällen
  (Kletterschein)
- Wassergärten
- Arbeiten rund um den Stein

Gartenarbeit 
zu einem guten Preis!

 

CURATA Seniorenzentrum  
Haus Fuchsenmühle GmbH 

Fuchsenmühle 1, 97199 Ochsenfurt 
Tel. 09331 9010, Internet: www.curata.de  
E-Mail: haus.fuchsenmuehle@curata.de  

Pflege und Betreuung  
in traumhafter Lage! 

 

Mitten im malerischen Thierbachtal  
direkt am Gaubahn-Radweg  

umfangreiche und vielseitige Aktivitäten  
hauseigene Küche und Wäscherei 

wunderschöner, geschützter Garten 
 

Beschütztes Wohnen für Menschen 
mit demenziellen Erkrankungen 

 

Ein modernes Funksystem ermöglicht auf Wunsch 
auch Bewohnern mit Weglauftendenz  
weiterhin eine selbstbestimmte und  

sichere Bewegungsfreiheit. 
 

Wir suchen Pflegefachkräfte und 
Pflegehilfskräfte! 

Bewerben Sie sich! 
 

 

Haus Fuchsenmühle 
Seniorenzentrum  

Wir versprechen Ihnen nicht alles - nur 
das, was wir halten! 

Kreativität und Gestaltung
- ganz nach Ihren Wünschen

Das Feuerland
- mit allen Sinnen genießen

Tückelhäuser Strasse 47 - 97199 Ochsenfurt - Tel.: 09331 / 2383

Ihr Ofenbauer
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Unser Leistungsspektrum:
- Hausgärten
  Neu- und Umgestaltung

  (Kletterschein)
- Wassergärten
- Arbeiten rund um den Stein

Gartenarbeit 
zu einem guten Preis!

 

CURATA Seniorenzentrum  
Haus Fuchsenmühle GmbH 

Fuchsenmühle 1, 97199 Ochsenfurt 
Tel. 09331 9010, Internet: www.curata.de  
E-Mail: haus.fuchsenmuehle@curata.de  

Pflege und Betreuung  
in traumhafter Lage! 

 

Mitten im malerischen Thierbachtal  
direkt am Gaubahn-Radweg  
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mit demenziellen Erkrankungen 

 

Ein modernes Funksystem ermöglicht auf Wunsch 
auch Bewohnern mit Weglauftendenz  
weiterhin eine selbstbestimmte und  

sichere Bewegungsfreiheit. 
 

Wir suchen Pflegefachkräfte und 
Pflegehilfskräfte! 

Bewerben Sie sich! 
 

 

Haus Fuchsenmühle 
Seniorenzentrum  

Wir versprechen Ihnen nicht alles - nur 
das, was wir halten! 

Kreativität und Gestaltung
- ganz nach Ihren Wünschen

Das Feuerland
- mit allen Sinnen genießen

Tückelhäuser Strasse 47 - 97199 Ochsenfurt - Tel.: 09331 / 2383

Ihr Ofenbauer
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Unser Leistungsspektrum:
- Hausgärten
  Neu- und Umgestaltung

  (Kletterschein)
- Wassergärten
- Arbeiten rund um den Stein

Gartenarbeit 
zu einem guten Preis!

 

CURATA Seniorenzentrum  
Haus Fuchsenmühle GmbH 

Fuchsenmühle 1, 97199 Ochsenfurt 
Tel. 09331 9010, Internet: www.curata.de  
E-Mail: haus.fuchsenmuehle@curata.de  

Pflege und Betreuung  
in traumhafter Lage! 

 

Mitten im malerischen Thierbachtal  
direkt am Gaubahn-Radweg  

umfangreiche und vielseitige Aktivitäten  
hauseigene Küche und Wäscherei 

wunderschöner, geschützter Garten 
 

Beschütztes Wohnen für Menschen 
mit demenziellen Erkrankungen 

 

Ein modernes Funksystem ermöglicht auf Wunsch 
auch Bewohnern mit Weglauftendenz  
weiterhin eine selbstbestimmte und  

sichere Bewegungsfreiheit. 
 

Wir suchen Pflegefachkräfte und 
Pflegehilfskräfte! 

Bewerben Sie sich! 
 

 

Haus Fuchsenmühle 
Seniorenzentrum  

Wir versprechen Ihnen nicht alles - nur 
das, was wir halten! 

Kreativität und Gestaltung
- ganz nach Ihren Wünschen

Das Feuerland
- mit allen Sinnen genießen

Tückelhäuser Strasse 47 - 97199 Ochsenfurt - Tel.: 09331 / 2383

Ihr Ofenbauer

NaturGlück · Tina Spiegel · Marktplatz 6 · 97246 Eibelstadt 

 09303 / 7279814 · blumen@natur-glueck.de · www.natur-glueck.de 

Öffnungszeiten: Mo. Ruhetag 

Di.-Fr. 9-13 + 14-18 Uhr · Sa. 8-13 Uhr

Ich wünsche Ihnen und Ihren Familien
 ein fröhliches und besinnliches 

Weihnachtsfest 
sowie einen guten Rutsch ins Jahr 2020!

Ich helfe Ihnen mit meinen weihnachtlichen 
Accessoires und bezaubernden Blumen.

Machen Sie sich und andere glücklich! 

Ihre Tina Spiegel

Meine Sonderöffnungszeiten:

Mo. 23.12.  9-13 + 14-18 Uhr 

Di.   24.12.  8-13 Uhr

Mo. 30.12.  9-13 + 14-18 Uhr

Di.   31.12.  8-13 Uhr

Ab Di. 07.01. bin ich wieder mit neuen Ideen für Sie zurück.

Ich wünsche Ihnen und Ihrer Familie    
ein fröhliches und besinnliches 

Weihnachtsfest
 sowie einen guten Rutsch ins Jahr 2020!

Urlaub: Do. 02.01.- Sa. 04.01.2020

Anzeigen

11. bis 19. Mai
Events der memo AG*

*Komplettes Programm und Anmeldung auf:
  zukunftswoche-mainfranken.de

EINLADUNG ZUR

ZUKUNFTS
WOCHE

Nachhaltiger  
Onlineshop  
aus Würzburg
Wir ermöglichen verantwortungsvollen Konsum für alle. 
Unsere Mission: nachhaltigkeit.memo.de

memo.de

Wir suchen:

Neuer NAME  - Gleiches TEAM

Steuerberater & Wirtschaftsprüfer PartG mbB

STEUERFACHANGESTELLTE M/W/D

BILANZBUCHHALTER M/W/D
STEUERFACHWIRTE M/W/D

LOHNBUCHHALTER M/W/D

info@dzh-steuern.de www.dzh-steuern.de

Steuerkanzlei
Peter Deppisch

Steuerkanzlei
Zippold-Deppisch-Hahn

Deppisch Zobel Hahn

&
Ochsenfurt Uffenheim
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Hofschoppenfest
Christi Himmelfahrt

9.5.2024
beim Weingut Meyer

in Winterhausen
ab 10 Uhr Weißwurst-Frühstück

ab 11.30 Uhr Steckerlfisch, Haxen u. v. m.
mit der Musikkapelle Winterhausen

• kollegiales Team
• moderne EDV-Ausstattung
• Weiterbildungsmöglichkeiten 
• Kostenzuschüsse
• Betriebsausflüge
• tageweise Homeoffice

Lust auf  flexibles Arbeiten  
und überdurchschnittliches,  
leistungsgerechtes  Gehalt?

Bachmann & Holley Steuerberater PartG mbB
Tückelhäuser Str. 10 · 97199 Ochsenfurt
info@service-tax.de · +49 (0)9331/98498-0

Bewirb dich jetzt als 
Steuerfachwirt/in  oder 
Steuerfachangestellte/r
(m/w/d) in Vollzeit oder Teilzeit!

Melde dich  
für ein  

einfaches Erst-
gespräch

Willkommen bei Ilgenfritz Mechatronics, dem 
führenden Profi-Service für Landmaschinen-
elektronik, wo dein neuer Job zur beruflichen 
Heimat wird. Finde jetzt deinen Traumjob!

• Mechatroniker (m/w/d)
• Elektrotechniker (m/w/d)
• Löter (m/w/d) und Elektroniker (m/w/d) 
• Sachbearbeiter Vertriebsinnendienst (m/w/d)
• LabView Programmierer (m/w/d)

Ausbildung bei Ilgenfritz Mechatronics:
•  3 Auszubildende Elektroniker  

für Geräte & Systeme (ab 2025)
•  2 Auszubildende Kaufleute  

für Büromanagement (ab 2025)

Entdecke jetzt alle Jobangebote und Benefits 
auf ilgenfritz.biz/jobs-fuchsstadt

Standort Fuchsstadt (zw. Würzburg und  
Giebelstadt) mit über 40 Angestellten.

Noch Fragen? Ruf einfach an! 0 93 33 90 41 300

Oder gleich bewerben:  
bewerbung@ilgenfritz.biz

Einblicke und Online-Bewerbung: 
ilgenfritz.biz/jobs-fuchsstadt

Das schreiben unsere Mitarbeiter über uns:  
www.kununu.com/de/ilgenfritz-mechatronics

     Einfach nur 
ein Jobwechsel?  

     Oder bei uns 
eine neue berufliche Heimat    
   finden und deine Expertise   
        gezielt einbringen?

100 % 
Weiterempfehlung

Ilgenfritz Mechatronics GmbH
 Alte Schulstr. 12 | 97234 Fuchsstadt

Web: ilgenfritz.biz
Instagram: @ilgenfritz_mechatronics

Gutschein 
für eine kostenlose und unverbindliche 

Marktpreiseinschätzung Ihrer Immobilie  

Fuderer Real Estate GmbH 
Lizenzpartner der Engel & Völkers Residential GmbH 
Tel. +49 931 991750-0 · Wuerzburg@engelvoelkers.com 

www.engelvoelkers.com/wuerzburg

Ihr Makler vor Ort mit dem internationalen Netzwerk  
Nutzen Sie diesen Gutschein für eine kostenlose Bewertung 
Ihrer Immobilie oder erhalten sie direkt eine erste Einwertung 
über unseren QR Code.  

 
 0176 8169 4921 

Bernd.Michel@engelvoelkers.com  
 
 

✁

Bernd Michel 
Senior Immobilienmakler
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Merowingerstraße 4  
97209 Waldbüttelbrunn 
info@weber-martin.de 
www.weber-martin.de 

                                                          

KUNDENDIENSTMONTEUR  
(m/w/d) ab sofort und unbefristet 

- unter anderem zur Kundenbetreuung 
- Ermittlung von Störungsursachen sowie 
- Fehlerbeseitigung und Instandhaltung an   

Heizungen, Sanitäranlagen und in der 
Wasserversorgung 

un
be

fr
ist

et
 angepasste     AB SOFORT 

Arbeitszeitmodelle 
AUCH QUEREINSTEIGER 
zukunftsor ient ier ter   
und sicherer Arbeitsplatz 

individuell 

WIR STELLEN EIN 

Dr. Uwe Neis
Z A H N A R Z T

Anumar GmbH
Haunwöhrer Straße 21
85051 Ingolstadt  
projekte@anumar.de
Telefon 08 41 / 99 37 38 – 0

Wir pachten 
Flächen
für Solarparks 

anumar.de

Mühle 2 · 97246 Eibelstadt   
Tel. 09303-320 · www.L-ME.de
METALLHANDEL · CONTAINERDIENST

GEWERBEMÜLL  
HAUSENTRÜMPELUNG  
HAUSBAU 
RENOVIERUNG

RAUS DAMIT!

CONTAINER  
IN ALLEN GRÖSSEN

Verwaltungsgemeinschaft Eibelstadt Nummer 17
Anzeigen

DIE BAUMSCHULE in Erlach
(Ochsenfurt) Schwarzenbergstr. 28

GRUEN & MEHR – R. SCHRAMM
Donnerstag & Freitag von 8.00 bis 18.00 Uhr,

Samstag von 9.00 bis 13.00 Uhr; 
u. n. Vereinbarung: 09331 985958

www.schramm-baumschule.de

 

CURATA Seniorenzentrum  
Haus Fuchsenmühle GmbH 

Fuchsenmühle 1, 97199 Ochsenfurt 
Tel. 09331 9010, Internet: www.curata.de  
E-Mail: haus.fuchsenmuehle@curata.de  

Pflege und Betreuung  
in traumhafter Lage! 

 

Mitten im malerischen Thierbachtal  
direkt am Gaubahn-Radweg  

umfangreiche und vielseitige Aktivitäten  
hauseigene Küche und Wäscherei 

wunderschöner, geschützter Garten 
 

Beschütztes Wohnen für Menschen 
mit demenziellen Erkrankungen 

 

Ein modernes Funksystem ermöglicht auf Wunsch 
auch Bewohnern mit Weglauftendenz  
weiterhin eine selbstbestimmte und  

sichere Bewegungsfreiheit. 
 

Wir suchen Pflegefachkräfte und 
Pflegehilfskräfte! 

Bewerben Sie sich! 
 

 

Haus Fuchsenmühle 
Seniorenzentrum  

Wir versprechen Ihnen nicht alles - nur 
das, was wir halten! 

Durst ist das Eine -
- Trunk ist das Andere!

Heigern 4 - 8  97286 Winterhausen 
Tel.: 0 93 33 / 2 82  Fax: 0 93 33 / 9 01 93

Abhol- und Lieferservice
Getränkevertrieb GmbH & Co. KG

Wir suchen für Dienstag und Donnerstag 
von 16:00 bis 18:30 Uhr

Schüler / Student / rüstigen Rentner 
auf 450 €-Basis.
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DIE BAUMSCHULE in Erlach
(Ochsenfurt) Schwarzenbergstr. 28

GRUEN & MEHR – R. SCHRAMM
Donnerstag & Freitag von 8.00 bis 18.00 Uhr,

Samstag von 9.00 bis 13.00 Uhr; 
u. n. Vereinbarung: 09331 985958

www.schramm-baumschule.de

 

CURATA Seniorenzentrum  
Haus Fuchsenmühle GmbH 

Fuchsenmühle 1, 97199 Ochsenfurt 
Tel. 09331 9010, Internet: www.curata.de  
E-Mail: haus.fuchsenmuehle@curata.de  

Pflege und Betreuung  
in traumhafter Lage! 

 

Mitten im malerischen Thierbachtal  
direkt am Gaubahn-Radweg  

umfangreiche und vielseitige Aktivitäten  
hauseigene Küche und Wäscherei 

wunderschöner, geschützter Garten 
 

Beschütztes Wohnen für Menschen 
mit demenziellen Erkrankungen 

 

Ein modernes Funksystem ermöglicht auf Wunsch 
auch Bewohnern mit Weglauftendenz  
weiterhin eine selbstbestimmte und  

sichere Bewegungsfreiheit. 
 

Wir suchen Pflegefachkräfte und 
Pflegehilfskräfte! 

Bewerben Sie sich! 
 

 

Haus Fuchsenmühle 
Seniorenzentrum  

Wir versprechen Ihnen nicht alles - nur 
das, was wir halten! 

Durst ist das Eine -
- Trunk ist das Andere!

Heigern 4 - 8  97286 Winterhausen 
Tel.: 0 93 33 / 2 82  Fax: 0 93 33 / 9 01 93

Abhol- und Lieferservice
Getränkevertrieb GmbH & Co. KG

Wir suchen für Dienstag und Donnerstag 
von 16:00 bis 18:30 Uhr

Schüler / Student / rüstigen Rentner 
auf 450 €-Basis.
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1/4 Seite
85 x 131 mm

1/6 Seite
85 x 86 mm

1/2 Seite
180 x 131 mm

oder 262 x 85 mm

1/3 Seite
180 x 86 mm

1/4 Seite
180 x 64 mm

1/8 Seite
85 x 65 mm

1/16 Seite
85 x 42 mm

Private
Kleinanzeige

1/6 Seite
180 x 44 mm
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Es erwartet Sie eine breite Palette modernster Haustechnik und Super-Messe-Angebote!

Margetshöchheimer Straße 93 • 97299 Zell • Tel. 0931 /46871-0 • Fax 0931/468
www.weber-hs.de • mail@weber-hs.de

71-50

Es erwartet Sie eine breite Palette modernster Haustechnik und Super-Messe-Angebote!

•  Brennstoffzelle

Margetshöchheimer Straße 93 • 97299 Zell • Tel. 0931 /46871-0 • Fax 0931/468
www.weber-hs.de • mail@weber-hs.de

71-50

EINLADUNG

 

Grenzenlose Behaglichkeit
seit 3 Generationen - Spitze in Bad und Wärme

EINLADUNG
Hausmesse am 04. / 05. Mai 2024
Von 10.00 – 18.00 Uhr
 

Grenzenlose Behaglichkeit
seit 3 Generationen - Spitze in Bad und Wärme

• Professionelle Planung & Beratung

• Heizung für Alt- & Neubau

• Wand- & Fußbodenheizung
• Hygienische Flächenkühlung

• Modernste Regelungstechnik

• Holz- & Pelletkessel

• Solarthermie-Anlagen
• Wärmepumpensysteme

• Blockheizkraftwerk
• Brennstoffzellen

• Hallenheizung

• Regenwassernutzung

• Bad 3D Planung

• Badkomplettsanierung

• Badeinrichtungen

• Hydropool - Jacuzzi
• Physiotherm Infrarotkabine
• Wartungs- und Reparaturarbeiten 

• Gas- & Wasserinstallation

• Professionelle Planung & Beratung

• Heizung für Alt- & Neubau

• Wand- & Fußbodenheizung
• Hygienische Flächenkühlung

• Modernste Regelungstechnik

• Holz- & Pelletkessel

• Solarthermie-Anlagen
• Wärmepumpensysteme

• Blockheizkraftwerk
• Brennstoffzellen

• Hallenheizung

• Regenwassernutzung

• Bad 3D Planung

• Badkomplettsanierung

• Badeinrichtungen

• Hydropool - Jacuzzi
• Physiotherm Infrarotkabine
• Wartungs- und Reparaturarbeiten 

• Gas- & Wasserinstallation
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Center Marktbreit

Samstag 10:00 – 17:00 Uhr | Sonntag 11:00 – 17:00 Uhr

alles rund um Camping und FreizeitFahrzeuge 
Exklusive Angebote und Tolle Aktionen
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ALLES NEU MACHT DER MAI

Neuer Kursplan ab Mai:

Schönes Wetter motiviert und gemeinsam macht es doch gleich doppelt Spaß!

Starte mit unseren Kursen fit in die Woche, lasse deinen Muskeln beim 
Workout ordentlich einheizen und gehe gestretcht & relaxed in den Feierabend!

Keine Idee, welcher Kurs zu dir passt?
Melde dich einfach kostenlos zum Schnuppern an!

Alle Info‘s findet ihr auf unserer Website:
www.fitnesscenter-eibelstadt.de/kurse

Wir freuen und auf dich! FÜR UNSERE FITNESS-MITGLIEDER 

SIND DIE KURSE  AUTOMATISCH IN 

DER MITGLIEDSCHAFT ENTHALTEN!

Physiothek 
Fitness GbR

Gebrüder-Hofmann-Ring 3, 
97246 Eibelstadt

Tel.  09303 9849991  
www.fitnesscenter-eibelstadt.de

  Folge uns: 
fitnesscenter.eibelstadt

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

 
10:00 – 11:00 Uhr
Aktiv in den Tag 

10:00 – 11:00 Uhr
Fit in die Woche  

10:00 – 11:00 Uhr
Aktiv in den Tag

Neue Kurse ab Mai

 
17:00 – 17:45 Uhr
Bodyworkout  

17:00 – 17:45 Uhr
Rücken & Core

 
15:00 – 15:45 Uhr
Fit ins Wochenende

 
09:30 – 10:30 Uhr
Yoga meets feminine flow  

09:30 – 10:30 Uhr
Mobility & Faszienflow

 
10:30 – 11:15 Uhr
Strong & Flexible  

10:30 – 11:15 Uhr
Core & Stability

 
18:00 – 18:45 Uhr
Core & Stability

 
17:30 – 18:45 Uhr
Yoga (extern)

 
18:15 – 19:00 Uhr
Dance & Sweat

 
18:30 – 19:45 Uhr
Yoga (extern)

 
18:00 – 18:45 Uhr
Bodyworkout

 
19:00 – 19:45 Uhr
B-B-P  

19:00 – 19:45 Uhr
Strech & Relax

 Muskelstraffung & Kräftigung  Beweglichkeit & Kräftigung  Körper & Geist  Ausdauer & Koordination  Sonstige / extern
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Mitglied bei 100 TOP-Dachdecker Deutschland GmbH

Wir führen Dachdecker-, Spengler-,
Zimmerer- und Kranarbeiten aus.

Wohner & Pfeiffer Immobilien
Dr.-Maria-Probst-Straße 1
97082 Würzburg
0931  99 17 40 50
info@wohner-pfeiffer.de
wohner-pfeiffer.de

Sie möchten Ihre Immobilie  
verkaufen oder vermieten?  
Oder benötigen Sie eine  
gebührenfreie Wertermittlung?

Dann sprechen Sie mit uns!

Erbengemeinschaft?  
Buchen Sie uns zur  
Mediation. 

s e i t  1 9 9 3

Wir machen den Weg frei.

VR-Bank
Würzburg

 Attraktive

 Zinsen schon

 ab 250,– €

 Geldanlage

Investieren Sie in bonitätsgeprüfte Projekte mit hohen Renditechancen, 
insbesondere auch aus der Region. Einfach und digital auf VR-Crowd.de.

Kooperationspartner von
Volksbanken Raiffeisenbanken

Jetzt gemeinsam profitieren.
Mit Crowdinvesting.
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T:�09331-2491
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Unser Leistungsspektrum:
- Hausgärten
  Neu- und Umgestaltung
- Gartenpflege
- Baumpflege / Bäume fällen
  (Kletterschein)
- Wassergärten
- Arbeiten rund um den Stein

Gartenarbeit 
zu einem guten Preis!

 

CURATA Seniorenzentrum  
Haus Fuchsenmühle GmbH 

Fuchsenmühle 1, 97199 Ochsenfurt 
Tel. 09331 9010, Internet: www.curata.de  
E-Mail: haus.fuchsenmuehle@curata.de  

Pflege und Betreuung  
in traumhafter Lage! 

 

Mitten im malerischen Thierbachtal  
direkt am Gaubahn-Radweg  

umfangreiche und vielseitige Aktivitäten  
hauseigene Küche und Wäscherei 

wunderschöner, geschützter Garten 
 

Beschütztes Wohnen für Menschen 
mit demenziellen Erkrankungen 

 

Ein modernes Funksystem ermöglicht auf Wunsch 
auch Bewohnern mit Weglauftendenz  
weiterhin eine selbstbestimmte und  

sichere Bewegungsfreiheit. 
 

Wir suchen Pflegefachkräfte und 
Pflegehilfskräfte! 

Bewerben Sie sich! 
 

 

Haus Fuchsenmühle 
Seniorenzentrum  

Wir versprechen Ihnen nicht alles - nur 
das, was wir halten! 

Kreativität und Gestaltung
- ganz nach Ihren Wünschen

Das Feuerland
- mit allen Sinnen genießen

Tückelhäuser Strasse 47 - 97199 Ochsenfurt - Tel.: 09331 / 2383

Ihr Ofenbauer
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Unser Leistungsspektrum:
- Hausgärten
  Neu- und Umgestaltung

  (Kletterschein)
- Wassergärten
- Arbeiten rund um den Stein

Gartenarbeit 
zu einem guten Preis!

 

CURATA Seniorenzentrum  
Haus Fuchsenmühle GmbH 

Fuchsenmühle 1, 97199 Ochsenfurt 
Tel. 09331 9010, Internet: www.curata.de  
E-Mail: haus.fuchsenmuehle@curata.de  

Pflege und Betreuung  
in traumhafter Lage! 

 

Mitten im malerischen Thierbachtal  
direkt am Gaubahn-Radweg  

umfangreiche und vielseitige Aktivitäten  
hauseigene Küche und Wäscherei 

wunderschöner, geschützter Garten 
 

Beschütztes Wohnen für Menschen 
mit demenziellen Erkrankungen 

 

Ein modernes Funksystem ermöglicht auf Wunsch 
auch Bewohnern mit Weglauftendenz  
weiterhin eine selbstbestimmte und  

sichere Bewegungsfreiheit. 
 

Wir suchen Pflegefachkräfte und 
Pflegehilfskräfte! 

Bewerben Sie sich! 
 

 

Haus Fuchsenmühle 
Seniorenzentrum  

Wir versprechen Ihnen nicht alles - nur 
das, was wir halten! 

Kreativität und Gestaltung
- ganz nach Ihren Wünschen

Das Feuerland
- mit allen Sinnen genießen

Tückelhäuser Strasse 47 - 97199 Ochsenfurt - Tel.: 09331 / 2383

Ihr Ofenbauer
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Unser Leistungsspektrum:
- Hausgärten
  Neu- und Umgestaltung

  (Kletterschein)
- Wassergärten
- Arbeiten rund um den Stein

Gartenarbeit 
zu einem guten Preis!

 

CURATA Seniorenzentrum  
Haus Fuchsenmühle GmbH 

Fuchsenmühle 1, 97199 Ochsenfurt 
Tel. 09331 9010, Internet: www.curata.de  
E-Mail: haus.fuchsenmuehle@curata.de  

Pflege und Betreuung  
in traumhafter Lage! 

 

Mitten im malerischen Thierbachtal  
direkt am Gaubahn-Radweg  

umfangreiche und vielseitige Aktivitäten  
hauseigene Küche und Wäscherei 

wunderschöner, geschützter Garten 
 

Beschütztes Wohnen für Menschen 
mit demenziellen Erkrankungen 

 

Ein modernes Funksystem ermöglicht auf Wunsch 
auch Bewohnern mit Weglauftendenz  
weiterhin eine selbstbestimmte und  

sichere Bewegungsfreiheit. 
 

Wir suchen Pflegefachkräfte und 
Pflegehilfskräfte! 

Bewerben Sie sich! 
 

 

Haus Fuchsenmühle 
Seniorenzentrum  

Wir versprechen Ihnen nicht alles - nur 
das, was wir halten! 

Kreativität und Gestaltung
- ganz nach Ihren Wünschen

Das Feuerland
- mit allen Sinnen genießen

Tückelhäuser Strasse 47 - 97199 Ochsenfurt - Tel.: 09331 / 2383

Ihr Ofenbauer

www.ruppert-kg.de

E-Mail zentrale@ruppert-kg.de 
Tel. +49 (0) 93 31 / 87 60-0 

WERTSTOFFZENTRUM
CONTAINERVERLEIH
BETONTANKSTELLE
NATURSTEIN

Mit uns sind Sie 
goldrichtig beraten.

Unser Angebot umfasst alles, was Sie und Ihre Familie für 
die finanzielle Zukunft brauchen: ob Absicherung, 
Altersvorsorge oder Vermögensaufbau. Unabhängig 
davon, wie viel Sie verdienen oder besitzen, zeigen wir 
Spar-potenziale auf, schließen eventuelle 
Versorgungslücken und identifizieren ungenutzte 
Chancen. So schaffen wir die Basis für eine individuelle 
und langfristige Planung. Profitieren Sie vor Ort von 
unserer weitreichenden Erfahrung und Kompetenz.

Nehmen Sie Kontakt auf 
und lassen Sie sich 
beraten!

 Regionaldirektion 
Jörg Markert und Team

 Unterer Graben  30b   
97246  Eibelstadt
 Telefon:  09303 990849 
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Neu in unseremTeamFachärztin fürOralchirurgieGartenpflege & -gestaltung
erledigt zu günstigen Konditionen

Andreas Keck
(Dipl.-Ing.agr.)

Telefon: 09303/8371 (auch abends)
Schulgasse 11 • 97246 Eibelstadt
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Neu in unseremTeamFachärztin fürOralchirurgieGartenpflege & -gestaltung
erledigt zu günstigen Konditionen

Andreas Keck
(Dipl.-Ing.agr.)

Telefon: 09303/8371 (auch abends)
Schulgasse 11 • 97246 Eibelstadt
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Neu in unseremTeamFachärztin fürOralchirurgieGartenpflege & -gestaltung
erledigt zu günstigen Konditionen

Andreas Keck
(Dipl.-Ing.agr.)

Telefon: 09303/8371 (auch abends)
Schulgasse 11 • 97246 Eibelstadt
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Wir suchen Grundstücke und Häuser zum Kauf! 
Eine marktgerechte und faire Bewertung sowie eine professionelle  

und zügige Abwicklung sind für uns selbstverständlich! 
Sie möchten Ihr Grundstück verkaufen und suchen nach einer Anlagemöglichkeit?

Wir haben die Lösung für Sie und beraten Sie gerne ausführlich!

STEINBOCK

RECHTSANWÄLTE  I  FACHANWÄLTE  I  STEUERBERATER

& PARTNER

W ü r z b u r g e r  S t r a ß e  5  |  9 7 2 3 6  R a n d e r s a c k e r  |  w w w . s t e i n b o c k - p a r t n e r . d e

20931-22222

Erreichbarkeit
Wir sind immer erreichbar, wenn Sie uns brauchen. Persönlich, telefonisch,  
per E-Mail oder über unseren kostenlosen Rückruf-Service auf unserer Homepage.

Schnelligkeit
Wenn die Zeit drängt, sind wir bereit. Deshalb handeln wir umgehend, sobald  
wir über Ihr Anliegen informiert sind und gemeinsame Schritte besprochen haben.

Transparente Abläufe
Wir beziehen Sie bei jeder unserer Aktionen mit ein. Für Transparenz rund um 
Ihren persönlichen Fall. Sie wissen immer, auf welchem Stand wir gerade sind.

Klare Sprache
Wir sprechen Ihre Sprache – kein Juristendeutsch. Weil Sie über Ihren Fall 
Bescheid wissen müssen und nicht über die Paragraphen, die wir anwenden.

Kooperative Lösungen
Für eine gerechte Lösung braucht man nicht immer einen Richter. Wir streben  
die Ergebnisse an, die für Sie am besten sind.

Gute Anwälte müssen mehr
können als Paragraphen zitieren …


